CSL - ISSN: 2771-1412 Khoa Hoc Cong Gido va Boi Séng Vol. 4, No. 1, 2024

Monastic Students’ Usage of Internet at Saint Alphonsus Theologate

Giuse Hoang Minh Thuén, S.S.S"* Paminh Tran Vian L&, O.M.I', JB. Nguyén Vin Bao,
C.Ss.R!, Vinh Son Hoang Van Tai, C.Ss.R!
"Hoc Vién Thanh Anphongsd, Vietnam
* Email cua tac gia lién hé: hoangminhthuan1993@gmail.com
https://orcid.org/0009-0009-6666-3716
d-) https://doi.org/10.54855/¢csl.24412

® Copyright (¢) 2024 Hoang Minh Thuan, Tran Vin L&, Nguyén Vin Bao, Hoang Vin Tai

Received: 20/02/2024 Revision: 17/03/2024 Accepted: 18/03/2024 Online: 18/03/2024
ABSTRACT

In today's digital age, the Internet plays a crucial role not only in personal life but also in
education and research, offering numerous benefits such as multimedia connectivity with
many people and various platforms, while also opening up the possibility for individuals to
access vast amounts of information (big data) for research and teaching purposes. However,
using the Internet without knowledge and consideration can have negative impacts on
personal development and learning, especially for students from different schools, resulting
in consequences such as lazy thinking and work distraction. This article emphasizes
analyzing the effects, both positive and negative, of the Internet on students of Saint
Alphonsus Theologate, regarding their lives and learning. Through this, it aims to propose
more suitable solutions for managing the effective use of Internet benefits, helping students
to apply the Internet in their studies and ensure both physical and mental health in their
religious lives.
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TOM LUQC

Trong thoi dai k¥ thuat s6 ngay nay, Internet dong vai tro quan trong khong chi véi ca nhan ma
con cho hoc tap va nghién ctru voi nhiéu loi ich nhu két ndi da phwong tién trén nhidu nén tang
khac nhau, dong thdi mo ra kha nang dugce tiép cn ngudn thong tin khong 16 (big data) phuc
vu cho viéc nghién ctru va giang day. Tuy nhién, viéc st dung Internet ma khong c6 sy hiéu
biét va can nhic co thé gay ra nhitng anh hudng tiéu cuc ddi v6i su phat trién ca nhan va hoc
tap cuia con nguoi, dic biét dbi véi sinh vién thudc cac truong khac nhau, hé luy cé thé gay ra
nhu luoi biéng suy nghi va xao ldng cong viée. Bai viét nay nhan manh vao viéc phén tich cac
tac dong, ca tich cuc va tiéu cuc, cia Internet dbi v6i sinh vién cia Hoc vién Thanh Anphonso,
d6i véi cude sdng va viée hoc tap cua ho. Qua do, nham dé xuét cc giai phap phu hop hon vé
quén 1y st dung hiéu qua loi ich cuia Internet, gitp sinh vién co thé img dung Internet trong hoc
tap va dam bao strc khoe thé chat cling nhu tinh than trong doi sbng on goi cia minh.

Tiwr khoa: Internet, hoc tap, tdc dong, sinh vién
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Ngay hom nay, Internet dd va dang ngay cang phat trién do sy phd bién va nhiing anh huong
clia né trén toan thé gidi. S6 lwong ngudi sir dung Internet trén thé gidi ndi chung va & Viét
Nam noi riéng dang gia ting manh mé theo thoi gian. Theo mot sd liéu thong ké gan day cho
théy, tinh dén ddu nam 2023, Viét Nam c¢6 77,93 triéu nguoi dung Internet, chiém 79,1% téng
dan s6. Ngoai ra, s6 luong ngudi diung mang xa hoi ciing dat con sb 70 triéu, twong duong voi
71% tong dan sb'. Theo do, ty 1& nguoi dung Internet dang & muc cao.

Internet dd va dang mang lai nhiéu diéu hiru ich cho cudc sdng con nguoi. Internet khong chi
1a phurong tién truyén thong giup xdy dung va tao mdi twong quan tot dep v6i tha nhan ma con
la cong cu hitu ich phuc vu cho viéc viéc phat trién va hoan thién ban than. That vay, Internet
12 moi trudng thuan loi dé giao luu két ban. Qua cac tng dung, tién ich, mdi ngudi c6 thé trd
chuyén, trao ddi, chia sé thong tin, kinh nghiém, bay té cam xuc dbi v6i nhau. Piéu nay, giup
thu hep khoang cach, tao ra cho mot cam giac gén giii, than thién hon véi tha nhan, tir do, tién
dén mot mdi tuong quan bén chit va dep dé. Chéng han, qua mang xa héi Facebook, v6i nhiing
tinh ning da dang, ngudn thong tin phong pht, mang xa hoi Facebook da cho phép ngudi ding
két ndi, giao tiép, mo rong cac mbi quan hé xa hoi, tiép nhén, chia sé va chon loc thong tin méot
cach c6 hiéu qua2. Bén canh do, nhiing bai viét chia sé, nhitng binh luan mang tinh dong vién,
khich 16 ma mdi ngudi tuong tac v6i nhau trén Internet gitup cho cho ho tim dugc sy dong cam,
qua do, tré nén hiéu nhau hon. Internet cling dugc xem nhu 1a méot cudn “bach khoa toan thu”,
noi chét chira nhiéu ngudn dit liéu quy gid lién quan dén nhiéu khia canh cta cudc song. D6 c6
thé 1a nhimg bai hoc k¥ ning tao ra co hoi bdi dudng kién thirc va trao doi kha ning; hay d6
ciing c6 thé 1a nhiing bai hoc gido 1y, dao dirc gitip mdi nguoi dinh hinh va phat trién nhan cach
cua minh. Tuy nhién, thuc té cho théy, trude su tac dong cua mot xa hdi ti€u thu va huong thy,
Internet ciing 1a méi truong tiém an nhiéu moéi nguy hai. Nhidu ngudi da lam dung Internet dén
murc hoan toan phu thudc vao né. Ho nghi rang, Internet c6 thé giai quyét duoc hau hét moi van
dé, tir d6, ho luoi biéng suy tu, khong chiu suy nghi dé tim ra cach giai quyét van dé. Thém vao
d6, d6i khi Internet 12 nguyén nhan dua dén sy trAm cam, xao lang cong viéc va doi séng tdm
tinh.

Van dé duoc dit ra la: trudc mot bdi canh nhu vay, nguodi sinh vién dang tu hoc tai Hoc vién
thanh Anphongso ¢ dang bi tac dong boi Internet hay khong? Néu c6, thuc trang vé viée su
dung Internet cta sinh vién hi¢n tai nhu thé nao? Pau la nhitng tac dong tich cuc va ti€u cyc?
Trudc nhimg thao thirc trén, nhom da quyét dinh thyc hién dé tai : “Vige sir dung Internet ciia
sinh vién dang hoc tai Hoc vién thanh Anphongsé”, dé tir viéc khao sat, phan tich, nghién
ctru, nhom s& co dugc 10i giai dép thoa dang nhat cho nhiing thao thirc trén. Tuy nhién, bén
canh do, cac két qua nghién ciru s& gitip cho nhitng ngudi khac biét duge tinh hinh st dung
mang Internet hién tai cia sinh vién Hoc vién, qua d6, gitp hgo c6 mot cai nhin téng quan hon
vé Internet, biét dwoc dau la wu diém dé hoc hoi va thyc hanh, dau 1a han ché dé khic phuc va
tranh né.

! https://www.vnetwork.vn/news/Internet-viet-nam-2023-so-lieu-moi-nhat-va-xu-huong-phat-trien/
2 Tran Hau Tan, Xay dung 16i séng tich cuc cta sinh vién trude tac dong cia mang xa hoi hién nay (NXB. Chinh
tri quéc gia Su that, 2020), tr.5.
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“Internet hay Mang 1a mot hé thong thong tin toan cau co6 thé duoc truy nhap cong cong gom
cac mang may tinh duoc lién két v6i nhau. Hé thong nay truyén thong tin theo kiéu ndi chuyén
goi dir lidu (packet switching) dua trén mét giao thirc lién mang di duoc chuan hoa (giao thirc
IP). Hé thong nay bao gdm hing ngan mang may tinh nhé hon ctia cac doanh nghiép, ciia cac
vién nghién clru va cac truong dai hoc, cua ngudi dung cad nhan va cac chinh phu trén toan cau,
duoc lién két boi mot loat cac cong nghé mang dién tir, khong ddy va mang quang. Internet
mang theo mdt loat cac tai nguyén va dich vu thong tin, ché“ing han nhu céc tai li€u va ing dung
siéu van ban dugc lién két voi nhau cia World Wide Web (WWW), thu dién tir, dién thoai va
chia sé file.”

Cau 1: Thyc trang sir dung Internet cua sinh vién dang hoc tai Hoc vién thanh Anphongs6 nhu
thé nao?

Cau 2: Viéc su dung Internet gay ra nhitng tdc dong tich cuc va tiéu cuc nao doi ngudi sinh
vién?

Ngir canh va mdu nghién cuu.

Bai nghién ciru nay dugc thuc hién vao hoc ki I ndm hoc 2023-2024 tai Hoc vién thanh
Anphongs6. Thoi gian thue hién tir 16/12/2023 dén 26/1/2024. Dbi twong khao sat 1a cac thay
sinh vién dang theo hoc tai Hoc vién thanh Anphongso tir 16p Triét I dén 16p Than IV. Cac Hoi
Dong tham gia khao sat bao gém: Hoi dong Chta Cuu Thé, Hoi dong Thanh Thé, Hoi dong
Thénh Gia Viét Nam, Hoi dong Linh Muc Thanh Tam Chua Giésu, Hi dong Truyén Giao
Thénh Caro6l6 — Scalabrini, H)i dong Xitd DPirc Me V6 Nhiém, Hoi dong Cat Minh, H6i dong
Augustino-Buc Me Lén Troi, Hoi dong Thira Sai Ptc Tin, Tu hdi Thanh Y Chua, Hoi dong
Truyén Gido Hién Si Dirc Me V6 Nhiém, Hoi dong Dirc Me Ngudi Nghéo. Tong s sinh vién
tham gia khao sat 1a 100 SV, trong d6, khdi Triét hoc c6 50 SV va khdi Than hoc ¢6 50 SV. Tuy
nhién, c6 12 sinh vién tham gia khao sat khong hop 1&, nén sb lugng con lai 1a 88 SV, véi 43
SV khdi Triét va 45 SV khi Than.

Tien trinh nghién ciru

Sau khi hoi y va thao ludn, nhom da di dén viéc théng nhat dé tai. Sau d6, nhém di c6 mot budi
lam vi¢c chung tai thu vién cuia Hoc vién thanh Anphongso dé dua ra nhitng cau hoi khao sat
lién quan dén viéc st dung Internet cua céc thﬁy sinh vién dang hoc tai Hoc vién thanh
Anphongsd. Tiép d6, nhém tién hanh phat phiéu khao sat tai mdi 16p ciia Hoc vién thanh
Anphongs6. Sau khi nhén dugc sy cong tac vdi mot thai do nhiét tinh, nhom da thu vé duoc 88
mau hop 1& va 12 mau khong hop 1&.

3 https://vi.wikipedia.org/wiki/Internet.
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Thiet ke nghién curu

Vi dé tai nay, nhom nghién ctru chon phuong phép dinh lugng dé nghién ctru. Xét theo khia
canh dinh lugng, nhom nghién ctru thiét ké bang cau hoi khao sat theo hinh thirc vira 1iy thong
tin vira str dung hinh thirc chon dap an: C6, Khong va y kién khac.

1. S6 luong sinh vién duge st dung va khong duoc sir dung Internet

STT | Hién trang S6 lwgng Sinh Vién (SV)
1 Sinh vién dugc st dung Internet 87
2 Sinh vién khong dugc st dung Internet 1

Nhan xét: Két qua khao sat cho thay, da phan cac thay sinh vién Hoc vién thanh Anphongsd
déu dugc sir dung mang Internet voi 87 SV, chiém 99%. Mot phan rat nho khong dang ké khong
duogc st dung (1%) v6i ly do Nha Dong khong cho phép sir dung.

2. Khung thoi gian dugc phép su dung Internet trong mot ngay

F 12% m Sang Trua
(1)

Chiéu T6i

Nhan xét: Hon 2/5 (39%) s sinh vién Hoc vién Thanh Anphongsé truy cép Internet chil yéu
vao budi chiéu. Thyc té, thoi gian hoc chinh trén 16p tai Hoc vién Thanh Anphongsé 14 budi
sang. Do d0, s sinh vién st dung Internet vao budi sang rat it (1/10). Bubi chiéu, sinh vién s&
hoc tai nha va chic chin khong thé thiéu viée sir dung Internet. Thém vao do6, khoang thoi gian
sinh vién thuong sir dung Internet trung véi khung thoi gian ma nha cac Nha Dong quy dinh
cho sinh vién duoc sir dung Internet. Cac con s trong biéu do nay gan nhu tuong dwong véi
cac con sb trong biéu dd khung thoi gian cho phép sir dung Internet ciia sinh vién. Diéu d6 cho
thay sinh vién tuan thi ding quy dinh ciia Nha Dong ddi voi viée sir dung Internet.
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3. Luong thoi thoi gian dugce phép st dung Internet trong mdt ngay
E<1Gi0 m<2Gio
m<3Gid n<4GiY

m >4 Gio

Nhan xét: Thoi gian dugc phép sir dung Internet ciia cac thay sinh vién dat & mirc trung binh,
nghia 1a khong qua it cling khong qua nhiéu, chi tim 1 dén 2 gid /ngay (63%). SO thay dung tir
3-4 gid/ngay chiém khoang 26%. Mot sb it rat nho c6 luong thoi gian truy cép lau hon (trén 4
gid/ngay): 11%. Qua s lidu nay ta thay, hau hét cac thay sinh vién da dat duoc mot su truong
thanh nhét dinh trong viéc sir dung Internet va khong qua bi 1é thudc vao Internet. Ho van cé
nhitng cach thirc khac dé trau doi, tim kiém kién thirc.

4. Muc dich st dung Internet

m Hoc tap
= Gidi tri
m Lién lac
Poc tin tirc
18% m Mang Xa Hoi

m Muc dich khac

Nhan xét: Muc dich chinh yéu ciia cac thiy sinh vién Hoc vién 1a dé hoc tap (27%) va giai tri
(23%). Tiép dén 1a dé lién lac (18%), doc tin tic (17%) va sir dung mang xi hoi (11%). Ngoai
ra, thi con c6 mot sé Thay sir dung cho nhitng myc dich khac (4%).

5. Linh vuyc truy cap Internet nhiéu nhat

m Triét Hoc
® Than Hoc
= Gidi Tri
Tin Ttrc Gido Hoi

m Tin Tdc Xa Hoi
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Nhan xét: Phan 16n, cac thay sinh vién dung Internet dé nghién ctru Than Hoc (26%), giai tri
(21%) va cap nht tin tirc Gido Hoi (22%) va tin tirc xa hoi (18%). Mot phan khong dang ké
con lai dung dé nghién ciru Triét Hoc (13%). Pay la diém tich cuc ddi v6i mot ngudi sinh vién
Tu si trong viéc séng Tin mimg gitta doi, vi nho hiéu biét nhitng khia canh quan trong nay,
nguoi sinh vién Tu si s& md mang sy hiéu biét cia minh.

6. Thiét bi truy cap Internet

m May Vi Tinh
m May Tinh Bang
u Dién Thoai Di

DPong
Thiét Bi Khéc

Nhan xét: Biéu do trén cho thay gan 2/3 (60%) sinh vién tham gia khao sat sir dung may vi tinh
dé truy cap Internet. Thiét bi pho bién thir hai 12 dién thoai di dong gan 1/3 (27%). Sau d6 1a
méy tinh bang, chiém gan 1/10 (9%). Con lai 1a cac thiét bi khac voi 4%. Nhitng con s nay
cho théy réng may vi tinh, dién thoai di dong 1a 2 thiét bi duoc st dung nhiéu nhat hién nay cho
viéc truy cap Internet di voi sinh vién Hoc vién Thanh Anphongso. Trong d6, cong cu phd
bién nhét van 12 may vi tinh. Thuc té hién nay, hau hét mdi sinh vién déu so hitu cho minh mot
chiéc may vi tinh, vi thiét bi nay dap Gmg duoc nhiéu muc dich khac nhau, ma trong d6 cé ca
viéc hoc tap 1a cong viéc chinh cia sinh vién. Déi v6i dién thoai di dong, tuy dy 1a thiét bi phd
bién, dén ndi gﬁn nhu méi ngudi déu s& hiru. Nhung dbi véi cac Tu si sinh vién tai Hoc vién
Thanh Anphongsé thi lai hoan toan khac. Theo nghién ctru vé viée st dung di¢n thoai thong
minh cta sinh vién Hoc vién Thanh Anphongsd, hon mét nira sb sinh vién tham gia khao sat
khong dugc phép str dung dién thoai thong minh. Do d6, viéc dién thoai thong minh it dugc stir
dung dé truy cép Internet d6i vi sinh vién Hoc vién Thanh Anphongsé 1a mot didu dé hiéu.

7. Dia diém truy cap Internet

Chung Cua
Nha Dong
65%
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Nhan xét: Xép xi 2/3 (65%) s6 sinh vién truy cép Internet tai phong chung ma Nha Dong ciia
sinh vién quy dinh. Gan 1/4 (23%) sb sinh vién truy cap Internet tai phong riéng ctia minh. Hon
1/10 (12%) sb sinh vién dugc phép truy cap Internet tai bat ki noi nao. Internet 1a mot cong cu
htru ich, thé nhung khong vi thé ma duoc sir dung mot cach tuy tién bdi viée su dung Internet
khong dung cach an chira nhiing riii ro dbi v6i on goi tu tri ciia nhitng Tu si tré. Do dé, viéc cho
phép sir dung Internet trong phong quy dinh 1a mot viéc lam ctia bé trén cac Nha Dong dé bao
vé& on goi cho cac Tu si sinh vién ctia minh. Vi thé, gan 2/3 sinh vién tham gia khao sat cho thay
ho chi dugc phép sir dung Internet trong nhitng phong quy dinh. Vi 1/3 s6 sinh vién con lai
dugc truy cap Internet trong phong ca nhan va tai noi tly ¥, ta co thé thay rang, c6 nhidu Nha
Dong da c6 nhitng cai nhin c6i mé hon vé viée sir dung Internet dbi v6i Tu si sinh vién cia
minh, khong coi d6 1a mot mbi hiém hoa. Hodc cling co thé, 1a ho cam théy sinh vién cia minh
du truong thanh trong viée tiép can cac nodi dung trén Internet.

8. Nhirng anh huong cta Internet d6i véi sinh vién

Nhirng Anh Huéng Co Khong

Théy c6 dang lam dung Internet khong 29 SV | 558V

Théy c6 cam thay minh dang bi 1& thudc qua muc vao Internet | 26 SV | 62 SV
trong viéc hoc tap khong?

Thay c6 cam thay khé chiu khi khong dwoc sir dung Internet | 32 SV | 56 SV
khong?

Khi viét bai cudi khoa, thay c6 thuong st dung tai liéu trén mang | 55 SV | 37 SV
khong?

Thay c¢6 mudn ngung str dung Internet trong cac dip Tinh Tam | 69 SV | 19 SV
hay khong?

Viéc sir dung Internet c6 anh huong dén doi sdng tu tri cua thdy | 43 SV | 45 SV
khong?

Thay c6 bi anh hudng nhidu boi cic ndi dung khong lanh manh | 43 SV | 45 SV
trén Internet khong?

Thdy c¢6 cam théyq minh sir dung Internet qua nhiéu trong mét | 12 SV | 76 SV
ngay hay khong dé roi xao lang cong viéc hoc tap ciing nhu doi
song tam linh hay khong?

Thay c6 mudn thém thoi gian dé st dung Internet trong ngay hay | 34 SV | 54 SV
khong?

Nhan xét: Tir s6 liéu ta thdy, da phan cac thiy sinh vién déu sir dung Internet cach hop 1y va
lanh manh. Cac thﬁy sinh vién khong lam dung va it bi Internet tac dong ti€u cyc lén ban than.
Chi m6t phan rit nho c6 xu hudéng lam dung Internet va chua c6 cach sir dung Internet hop 1y.
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Cau hoi nghién ciru 1: Tinh hinh sw dung mang Internet cua sinh vién dang hoc tai Hoc vién
Anphongso nhu thé nao?

Tur nhitng dir li¢u thu thap dugc va phan tich ¢ trén, ta théy duogc tinh hinh st dung Internet ctia
cac thay sinh vién dang hoc tai Hoc vién thanh Anphongsd nhu sau: da phan, cac thiy sinh vién
déu duoc st dung Internet va sé luong cac thay khong duge sir dung Internet chi chiém mot ti
1¢ rat nho 1a 1%. Céc thay sinh vién c6 xu hudng truy cap Internet trong hai khung gio 1a: budi
chiéu va budi tdi. Muc dich chinh yéu cua cac thﬁy sinh vién Hoc vién su dung Internet 1a dé
hoc tap (27%) va giai tri (23%). Tiép dén 1a dé lién lac (18%), doc tin tc (17%) va sit dung
mang xa hoi (11%). Cac linh vuc ma cac thdy sinh vién thuong xuyén truy cap 1a: Than Hoc
(26%), giai tri (21%) va cap nhat tin tirc Gido Hoi (22%) va tin tirc xa hoi (18%). Mot phan
khong dang ké con lai ding dé nghién ctru Triét Hoc (13%). May vi tinh va dién thoai 12 hai
phuong tién dugc cac thiy sinh vién thudng xuyén st dung dé truy cap Internet v6i s6 liéu lan
luot 12 60% va 27%. C 65% cac Thay sinh vién truy cap Internet trong phong chung ctia Nha
Dong; 23% truy cép trong phong riéng ca nhan; va 12% truy cap tuy y, bt ctr noi dau. Cac thay
déu sir dung Internet cach hop 1y va lanh manh, khong lam dung va it bi Internet tdic dong tiéu
cuc 1én ban than.

That vay, day la mot thuc trang dang mung dbi voi Gido Hoi cling nhu xa hoi. Thuc té cudc
song chi ra rang: trong thé gidi hién dai ngay hom nay, Internet da tr& nén phd bién ddi véi
cudc séng con ngudi. Internet dugc st dung trong moi linh vye cho nhitng muc dich khac nhau:
kinh té, chinh tri, van hoa, du lich...vv. Hon nira, Gido Hoi Cong Gido chung ta cling xem
Internet nhu 1a mot phuong tién truyén théng phuc vu cach hitu hiéu cho cong cudc loan béao
Tin Mumg. Nhu Huan thi “Hiép Thong va Tién Bo di chi ra rang: “cac phuong tién truyén
thong hién dai chinh 1a nhimg phwong tién méi mé gitip moi ngudi dbi dién véi thong diép Tin
Mumg.”™ Cho nén, viéc cac thay duoc phép sir dung Internet 1a didu hoan toan hop 1y va duong
nhién. Internet khong chi 1a cong cy hitu hiéu hd tro cho cong viéc nghién ctru, hoc tap, vui
choi, gidi tri, cap nhat tin trc dé nang cao kién thirc va sy hiéu biét ma con 1a phuong tién dé
thong truyén Tin Mimg dén véi moi ngudi. Didu nay s& giup cac thdy ngay cang hoan thién vé
mat nhan ban, tri thirc, tu duc va muc vu. Viéc khong cho st dung Internet sé khién céc théy
tut hau so v6i phan con lai ciia thé gidi. Thém vao do, cac thay da xdy dung va hinh thanh nén
mot nén dao dirc dep d€ trong khi st dung Internet. Dbé danh thoi gian cho hoc tap tai 16p, hoc
thém tai nha ciing nhu danh thoi gio cho viée doc sach va cau nguyén, cac thay chi truy cap
Internet trong hai khung gid chil yéu 1a budi sang va budi chiéu voi lugng thoi gian hop 1y 1a
dudi 2 gio ddng ho. Cac sir dung nay 14 hoan toan khoa hoc va phit hop véi mot Tu si dang
sdng doi thanh hién. Pong thoi, noi truy cap va thiét bi truy cp ciing mang dam “chat tu”. Nhu
ching ta biét, Internet 1a kho tang thong tin khong 10, bén canh nhimng diéu tich cuc thi ciing
ton tai vo sb diéu tiéu cuc, néu khong co dia diém truy cap va thiét bi phu hop, thi cac thay sé
d& bi tiém nhidm boi nhing diéu x4u, boi vi cac thay ciing 1 con nguoi va ¢ nhimg yéu dudi
nhit dinh. Cho nén, viéc str dung Internet & phong chung do Nha Dong quy dinh s& gitip cac
thay sinh vién b6t di duoc nhitng tac dong x4u. Hon thé nita, da phan, cac thay sinh vién déu

4 Hoi dong gido hoang vé truyén thong xa hoi, Hudn Thi “Hiép Théng Va Tién B4 ”, ban hanh 22-2-1992.
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su dung Internet cho nhitng muc dich lanh manh nhu: hoc tap, lién lac, nghién ctru. Tém lai,
day 1a mot mo mau sir dung dang dé moi ngudi hoc tap va lam theo.

Cdu hoi nghién cuu 2: Viéc su dung Internet gdy ra nhiing tac dong tich cuc va tiéu cyc nao
doi véi nguoi sinh vién?

Tac dong tich cyc: Nhiing s6 liéu thu duoc tir viéc khao sat cho théy réng: Internet da mang lai
nhiéu diéu gia tri ddi v6i c4 nhan cta mdi sinh vién. Pa phan cac thay xem Internet nhu moi
truong dé hoc tap, trau doi kién thirc, rén luyén k¥ nang. Chang han: thoi gian ma céc sinh vién
su dung Internet cho viéc hoc biét Than Hoc (26%), cap nhat tin tirc Gido Hoi (22%), tin thc
x3 hoi (18%), nghién ctru Triét Hoc (13%) va giai tri (21%), stir dung mang xa hoi (11%). Nhu
thé, Internet 1a moi truong thuan lgi cho cong viée hoc tap. Ngoai ra, s6 liéu con cho théy, co
21% sb luong cac Thay sir dung Internet cho muc dich giai tri va 11% cho viéc str dung mang
xa hoi. Vi thé, Internet 1a moi truong dé giai tri. Pay 1a méi truong thuc sy can thiét d6i voi
nguoi sinh vién, boi khdi lugng kién thirc phai hoc trén 16p cua cac thdy sinh vién khong hé
nho va sb lugng bai tap phai hoan thanh & nha ciing nhiéu, cho nén, nguoi sinh vién rit can
nhiing gidy phut giai tri trén Internet dé giam bét cang thang, phuc hdi ning lwong. Cubi cling,
Internet 1a moi trudong dé lién lac (18%). Hoc vién thanh Anphongsé 1a mdt hoc vién da sinh
vién. Ngoai cac sinh vién thuéc Dong Chiia Ctru Thé, con c6 rat nhiéu sinh vién dén tir cac Hoi
Dong khac. Thyc té cho théy, chi mot sé Hoi Dong cho sinh vién str dung dién thoai di dong
dé lién lac, con phan da thi khong. Cho nén, dé thong tin cho nhau, cic sinh vién phai can dén
Internet rat nhiéu.

Tac Dong Tiéu Cyc: Bén canh nhimng tac dong tich cuc, Internet ciing di gay ra nhidu tac dong
tiéu cuc dbi voi nguoi sinh vién. S liéu cho théy, c6 mdt s sinh vién dang c6 nhiing biéu hién
ctia viéc lam dung hay “nghién” Internet: nhidu sinh vién cam thiy thoi luong truy cap Internet
4 gio/ ngay 1a khong dir; ho cam thay kho chiu khi khong dugc ding Internet trong cac dip tinh
tam va bi 1€ thudc vao Internet. Hon ntra, gﬁn hon phan ntra sinh vién bi anh hudng bodi cac noi
dung x4u trén mang (43 sinh vién). Pay thuc su 1a nhing truong hop dang lo ngai va can dugc
khic ché trong tuong lai, vi cac thay déu 1a nhitng Tu si, néu danh thoi gian qua nhiéu dé truy
cap Internet s& khién cho doi sng tu tri bi rdi loan: sao nhing doi sdng tam linh, thd o voi doi
song cong doan.

Trudc hét, vé thyc trang: qua nhitng két qua khao sat va danh gia cia nhom thi hién nay tinh
hinh sir dung Internet ctia cac thay sinh vién trong giai doan Hoc vién vin & mic trung binh:
thoi gian va khung gio str dung tuong dbi hop 1y. Muc dich st dung diing dan, boi da phén, cac
thﬁy sinh vién truy cap Internet cho vi¢c hoc tap, gidi tri, li€n lac, cdp nhat tin tuc xa hdi va
Gido Hoi. bay la diéu can thiét d6i véi mot Tu si, mot ung sinh linh muc. Vi myc dich su dung
nay, cac thiy sinh vién khong nhiing ¢ co hoi dé boi dudng kién thic va trau doi k¥ ning ma
con ¢ co hoi dé phat trién va hoan thién ban than minh. Hon nita, diéu nay s& giup ich rit nhiéu
cho cong viéc muc vu va thyc tap sau ndy cia cac thﬁy.

Tiép dén, ve nhitng tdc dong tich cuc va tiéu cuc cua Internet doi voi cac thay sinh vién: Céc
s0 liéu khao sat cho thay, viéc st dung Internet, bén canh mang lai nhitng gia tri hitu ich cho
nguoi sinh vién, cling gay ra nhiéu tdc dong ti€u cuc trén nguoi sinh vién. VEé mat tich cyec:
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Internet 12 mdi truong tot gitp cac thay sinh vién hoc tap, nghién ctru, lién lac, cap nhat tin tirc
va la cong cu dé giai tri. V& mit tiéu cuc: nhiéu sinh vién c6 dau hiéu lam dung qua viéc su
dung Internet qué murc hodc bi anh hudng béi cac ndi dung x4u, didu ndy, gy anh hudng truc
tiép dén doi séng tu tri clia cac thay.

T6m lai, Internet tu ban chit 13 tét. N6 chinh 1a phuong ti¢n dugc con nguoi tao ra dé phuc vu
con ngudi. Cho nén, néu nguoi sinh vién biét cach sir dung ding dan va hop 1y thi s& thu duge
nhiéu gia tri cho ban than, gia dinh, Hoi Dong, Gido Hoi va xa hdi; va nguoi lai, néu lam dung
thi ngudi sinh vién phai ganh chiu cic hau qua ciia n6 gay ra. Vi thé, nguoi phat huy nhing gi
da va dang lam dugc khi sir dung Internet va ¢ gang khic ché nhiing tac dong xau ma Internet
gay ra d6i v6i nguoi sinh vién.

Hoi dong giao hoang vé truyén thong xa hoi. "Huan Thi "Hiép Thong Va Tién Bo". Ban hanh
22-02-1992

Tran Hau Tén. 2020. Xdy dung [6i song tich cuc ciia sinh vién truée tac dong ciia mang xa hgi
hién nay. Ha N6i: NXB Chinh tri quéc gia Su that.
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