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Tom lugc

Con ngudi khong ngirng tim kiém hanh phuc va 1o giai dap vé mot tinh yéu tron ven,
sung man; va con ngudi chi thyc su tim thdy niém vui va hanh phtc khi trao ting va dén
nhan tinh yéu cach ty do trong ton trong, ciing nhu danh diéu thién hao cho ngudi minh
yéu. Con nguoi khong ngimg tim kiém hanh phuc va 10i giai dap vé mot tinh yéu tron
ven, sung man, va con ngudi chi thyc su tim thay niém vui va hanh phuc khi trao ting va
don nhén tinh yéu cach tu do trong ton trong, cling nhu danh diéu thién hao cho ngudi
minh yéu. Ngu:oc lai, khi con ngudi mudn than hoa minh, muon thdng tri ké khac boi “ni
than tinh 4i”, thi ho dang tu huy diét chinh minh. Su huy diét 4y khong phai do tinh duyc,
nhung do chmh con ngudi t chude 14y, tw budc vao cdi chét.

Tir khoa: Tinh yéu, chung thay, hén nhan Cong giéo.

People only discover true satisfaction and happiness when they freely offer and receive
love with mutual respect, as well as when they do good for their beloved. Man is
perpetually in pursuit of pleasure and the solution to a complete, satisfying love, but he
can only discover true joy and satisfaction when he freely offers and accepts love with
respect, and when he does good things for those he loves. In contrast, when individuals
want to deify themselves and seek to rule others through "the goddess of love,"” they are
killing themselves. This damage is not caused by sex, but by the death of man.

- Love, fidelity, Catholic marriage

DAin nhiap

Khi xem bo phim kiém hiép “Than Piéu Pai Hiép”, o 18 ai ciing biét may cu tho Ly Mac
Sau thuong ngadm nga:

Hoi thé gian tinh la vit gi?

Tinh khién sinh tir twong hira.
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Troi Nam ddt Béc song phi nhan

Cé thu mdy mia han swong.
Hoan lac thu, biét ly sau

Néi khé chira ddy tinh twong tu.

Sau mot tran tir chién, nhitng ciu tho dy lai 4&m vang ndo nung giita nui rimg tring
diép. Trong ndi dau tot cling va tuyét vong ctia mot tinh yéu tan v, nhitng van tho ay nghe
nhu vira ai 04n, vira chua x6t. Qua Ly Mac Sau, tac gia Kim Dung dé giri théng diép xot xa
vé bi kich ctia tinh yéu va hon nhén tan v& cho ngudi doi.

Xua nay ngudi ta thuong hoi tinh 13 gi? Khong ai hoi tinh 1a vat gi. Chir “vat” khién
ta lién tudng dén mot mon ng phai trd, mét thuc thé hién hitu gilra tam tri, mot biéu tuong
quyén luc chi phdi, quyét dinh van mang dbi 1ra; va c6 18 nd con 1a mot linh vat kiéu nhu
linga hay yoni trong vin héa Chim. Pay 13 cau hoi ma ngudi doi thudc moi tang 16p, dic
biét 1a cac ban tré dang budc vao ngudng clra tinh yéu mudn c6 ngay 10i giai dap tir cudc
song. Mot nha vin viét rang, tinh yéu 1a cai bong ciia minh, khi ta dudi theo thi n6 chay
nhung khi ta bo chay thi no dudi theo... Tinh yéu 14 con quai vat ky la: khi ta bo d6i thi né
song, khi cho n6 in no thi né chét. Vi tinh yéu chira day nghich Iy nhu thé, nén tac gia bo
phim trén da khong ngimg khoi ddy cho nguoi doi van nan: “Hoi thé gian Tinh ld vit gi ?”

Vi khong ai nam chic khai niém tron ven vé tinh yéu, nén nod co thé 1a: mot anh mét
trong xanh, mot nu cudi duyén dang, mot con mua hay anh nang chiéu, mot giot suong trén
14 hay mdt giai di¢u du duong. Ca dao c6 cau:

Mot thuong toc bo duoi ga,

Hai thuong an noi man ma co duyén.

Ba thwong md lim dong tién,

Boén thirong rdang nhanh hat huyén kém thua.

Tinh yéu vira yéu dudi vira manh mé&, vira khoi ngudn sirc séng vira gieo ric cai chét.
Tinh yéu dem lai hanh phic nhung cling nhan chim con ngudi trong kho dau. Tinh yéu tao
ra van hoc ngh¢ thut nhung ciing gieo rac chién tranh. Thanh Augustind da c6 mot kinh
nghiém thyc té va sau sac vé van dé nay, ngai noi: “Amor meus, pondus meum-tinh yéu cia
16i la sikc ndng cua t6i”.* Diéu nay c6 nghia rang, khi y€u, nguoi ta ndy sinh mot sy hudng
chiéu, mot stc ning 1am cho ké dang yéu bi 16i kéo vé phia ngudi dugc yéu. Qua d6 khai
dién su két hiép gitta nguoi dang yéu va nguol duge yéu, do la sy két hiép theo cam Xilic
ctia ca hai du6i dang thtrc ctia sy huéng chibu, cta trong lyc. Nhu vay, ta c6 thé néi rang,
khong co cai gi da dang bang tinh yéu.

1P, Emonet. OP, Triét hoc vé con nguoi, (Lam Vin Sy chuyén ngir, TTHV Pa Minh 2014), tr 118.
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Tinh yéu ngay xua la mot cai gi chim chdm nhu giot nude, bong bénh nhu ang may
bay, nén né lang dang, bén viing va dam chat huyen thoai. Tinh yéu bay gid 13 toc do, nén
n6 mong manh nhu swong khot, ngan ngli nhu chiéc 14 kho, chong tan nhu bot béo, khién
mot sd gia dinh tré chua kip cam nhan duoc cai ém dém, cai ngot ngao cay déng. .. thi da
noi 101 chia tay. D6 1a mot tham trang chung vé su bat trung, phan bdi, ngoai tinh, ly di
trong doi séng Hon nhan dang gia ting nhanh noi cac gia dinh, ngay ca trong céc gia dinh
Cong gido. Ngudi ta tim moi 1y do dé bién minh, hay phan d6i Gido hoi khit khe vé luat
Hén nhén, va tim cach chéng pha Hon nhan “duy nhat, bat kha phan ly” ma luit Thién
Chua thiét dinh. Hon nhén ctia cic gia dinh Cong gido chua bao gid tré nén thach thirc 16n
nhu hom nay.

Van dé bat thuy chung va ly di ciia nguoi séng doi Hon nhan hom nay ciing khong
khac gi nguoi Do Thai ngay xua. Tin Mung Macc6 (Xc. Mc 10,1-12) thuét lai chuyén cé
may nguoi Phariséu dat van nan v6i DPuc Giésu vé viée chong ly di vo: “Thua Thay, chong
co duoc phép ray vo khong? Ho hoi thé la dé thir Newoi. Nguoi dap: T} hé 6ng Mosé da
truyén day cac éng diéu gi? Ho trd 1oi: Ong Mésé da cho phép viét gidy ly di ma rdy vo”
(Mc 10, 2-4). burc Giésu tra 161 bang cach dua ho trd vé voi luat hon nhan nguyén thuy ma
ong Mosé da truyen day nhu trong sach B¢ Nhi Luat (Xc. Pnl 24,1), Buc Giésu trich doan
sach Sang Thé (St 2, 24), dé truy nguyén nguon goc vé dic tinh va gia tri vinh vién cua luat
hdn nhan: “Llc khdi dau céng trinh tao dung, Thién Chiia da lam nén con nguoi c6 nam
cé nik: vi thé nguoi dan ong sé lia cha me ma gan bo voi vo minh, va ca hai sé thanh mot
xwong mot thit. Nhw vay, ho khong con la hai, nhung chi la mot xwong mot thit”. Ngudi
khing dinh luat nay di c6 tir thud ban dau, va nam trong y dinh nguyén thiy ctia Thién
Chua. Vi¢c ong Mdsé cho phép ly di, chi la mdt nhugng bo tam thoi, do cha 6ng ho “long
chai da d4”. Nhu vay, giai phap cia 6ng Mosé hoan toan khong phai 1a 1énh truyén cia
Thién Chua. Boi vi Thién Chua da dyng nén ngudi nam va ngudi nit, dé ca hai tré nén
mot xuong mot thit, nghia la ca hai phai b6 ttc 1an cho nhau. Sgi gidy hon nhan nay con
bén chit hon ca soi gidy mau huyét. Bdi dé nguoi nam sé lia bé cha me dé két hiép véi
vo minh. Va Dlc Giésu da két luan: “Sw gi Thién Chiia da két hop, thi lodi ngwoi khéng
dwoc phan ly.”

Loi x4c quyét cia Chiia Giésu thi virng vang chic chin. Chinh vi thé ma Gido hoi
ludn bénh vuc cho tinh cach bat kha phan ly ciia Hon nhan. Do vay, Hon nhan 1y tuéng
va tron ven 14 tinh yéu chung thuy tron doi, khong chia sé cho bat ky mot ai khac, cang
yéu thuong nhau chén tinh, nguoi ta cang thay minh thiéu sét, can phai bo tac cho nhau
méi, day ciing 13 cai chinh yéu gop phan lam cho doi sng gia dinh tré nén hanh phic.
Hon nita, song doi Hon nhan 1a mot dap tra tu do ung thuan, chin chan va trach nhiém, vi
tinh yéu nay dién ta tinh yéu ctia Thién Chua vé&i con ngudi, 1 hinh dnh tuyét mi giira su
két hiép mat thiét gitta Bure Kitd va Hoi Thanh. D6 chinh la Iy do tai sao Thién Chua da
khoéng cho phép vo chdng ly di. Ching ta hiy thir suy tinh xem, néu nhu vo chdng duoc
tu do ly di thi nhitng hau qua nao sé& xay ra?
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Trude hét, phan thiét thoi s& vé phia ngudi phy nit. Nguoi phu nir s& bi coi nhe nhu
m¢ tom maé tép, bi coi la thir d6 choi mua ban dé thoa man duc vong, va phai chiu bao bi
kich dau thuong.

Trim ndm, tram tudi tram chéng
Bé&i duyén lgn ddn, md hong tan phai. (Ca Dao)

Tr6 lai cAu chuyén ban ddu. Ly Mac Sau trudc khi tré thanh nir sat thi 1 mot ¢o gai
xinh dep, tinh cach hoi ngang budng. C6 ta yéu Luc Chién Nguyén sau ngng, mot chang
trai khoi ngd tuan tu, ca hai thé hira song chét c6 nhau, bén nhau tron doi. Thé nhung khi
biét dugc nhimng tinh xau cta cb, ngudi tinh tim cach xa tranh, rdi chay theo bong hong
méi, cd dau kho tot cung, cd han nguoi tinh dén tan cbt tay: “Hdn nguoi thuo truoc ta
thwong, hdn doi han kiép tim meong béng thi.”

Cudc doi ¢o chuyén sang mot trang sir méi, ring ron va kinh khiép. Mot con ngudi
xinh dep bién thanh mot myu dan ba v&i khudn mat déy sat khi, ac doc va tan bao. Tt han
tinh dan dén tra thu doi, Ly Mac Sau hoc vo, trd thanh mot sat tha khét tiéng, vo cong cai
thé, khién cac cao thu vd 1am deéu phai kinh hon bat via. De tra thu tinh, ba bat dau di chém
giét, di dén dau, gap bét ctr ai mau chay dau roi o do. Cang han tinh, ba cang chém giét,
cang chém giét, ba cang thay dau kho, c6 don va bé tic. Trong luc dau khé 1én dén tot dinh,
Ly Mac Sau nhay vao ltra két lidu doi minh, mang theo ndi uat han va tuyét vong. Loi giai
dap tinh yéu 1a gi van con bo ngd. Qua 13 mét bi kich dau thuong vé tinh yéu cho mot kiép
nguoi.

Vé phia ngudi chong thi ra sao? Nguoi chong hoic s& chung thuy du phai chiu dung,
hodc s& nhu con buém dau rdi lai bay, thich tu do theo kiéu riéng minh, v trach nhiém véi
bdn phan ctia mot ngudi chong, ngudi cha.

ROi con cai ciia nhitng cip doi ndy s& ra sao? Nghién ctru vé thuc trang ly hén &
Viét Nam, tién si Nguyén Minh Hoa (Giang vién Truong Pai hoc Xa hoi va Nhan vin,
Tp. H5 Chi Minh) cho biét, tai Thanh phd Ho Chi Minh, c6 30% tré em “bui doi” do
hoan canh cha me bo nhau. Véi thuc trang nay, da phén ching s¢€ bat hanh, thiéu tinh
thuong, khong dugc chim séc va giao duc tir té. Hé luy khac, xa hoi phai ganh chiu nhiéu
tham hoa ctia nan pham phdp, t€ nan xa hdi ngay cang tang, luan ly dao duc xuéng cép.
Vét gdy tam 1y sau tham khong ai bang bo cho ching dugc. Va chung tu bing bé vét
thuong bang han thu cha me chiing hay nguoi khac.

Tém lai, gia dinh 13 nén tang kién vimg cta xa hoi, nén tang nay ton tai duoc 1a do
tinh cach bat kha phéan ly ciia Hon nhan. Mot khi gia dinh chia ly, n6 s& kéo theo nhiéu hau
qua tai hai cho xa hoi. Mot cudc tinh tan vo, chic han sé& gay dau kho cho ca hai. Noi nhirng
qudc gia ma ché do da thé con ton tai, thi ngudi phy nit phai ching chi 1a mot thi do choi
khdng hon khong kém. Véi dic tinh duy nhét va bat kha phan ly, Gido hoi da bao vé doi
séng Hon nhan gia dinh, va 16n tiéng bénh vuc quyén loi cia ngudi phu nit.

Mait khac, vi loi ich cua con céi ma Hon nhan doi phai dugc bén virng. Tré nhé nhu
mot mam non, can phai dugc che chd boi strc manh ctia ngudi cha va tinh thuong yéu cua
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ngudi me. Gia dinh 13 mai trudong dau tién day cho tré tho nhitng bai hoc lam nguoi, trong
d6 cha me chinh la nhitng bac thay, nhiing nguoi hudng dan khong thé thay thé.

Chung tir vé doi séng Hon nhan chung thuy 1a loai chtng tir can thiét cho thoi dai
chung ta, no la dau chi cua tinh yéu v6 han ma Thién Chta danh cho con nguoi. Ching tir
ay noi cho ngudi doi biét rang, trong nhing con duong huong thu mang mau khoai cam
cua xac thit dang lam cho cudc song con nguoi bién chit, can dan vé y nghia, con c6 c6
mot con dudng khac din dén hanh phuc bén viing va bao dam, 1a tinh yéu duy nhét va bat
kha phan ly.

Thé gi61 hom nay c6 khuynh huong huong thu. Lac thi la mon an tran the ma nhiéu
nguoi ham muon. Thdm chi ¢6 nguoi mudn coi nén van hoa duong dai la mét nén van hoa
hudng lac. Hién nay, nhiéu ngudi trén thé gi¢i mudn bo hét moi rang budc luan ly vé Hon
nhan, dé chiéu theo ban ning tinh duc, va ton sung ban nang ay. Khuynh huong ty do luyén
4i 1am d6 v biét bao nhiéu gia dinh, 1am hai biét bao nhiéu con nguoi vé moi phuong dién,
thé 1y, tam 1y va tinh than.

That vay, con nguoi sa ngé da tuyét d6i hoa khoai lac ma tinh duc mang lai, con
nguoi tim kiém n6 chi vi n6. Khoai lac da dem lai cho con nguoi mot trang thai say ddm
ngay ngat. Ly tri con ngudi bi de bep boi mot thir “dién dai than bi”, n6 16i kéo con nguoi
ra khoi cudc song han hep pham nhén, va cho con ngudi tin huéng mot niém hanh phuc
than tién cao do. Trong trang thai bi chinh phuc béi sttc manh cua khoai lac, con ngudi xem
tat ca moi quyén luc trén troi dudi dat déu 1a thir yéu, vi “tinh yéu chinh phuc moi thi”. Bi
khuét phuc bdi su “dién dai than bi” ctia khodi lac, con nguoi da ton tho ndé nhu mot vi than.
Chinh vi ton thd than “khoai lac” ma nhan vi cta ké khac phai da bi chdi tir, bi ha
gia, bi ddi xt nhu phuong tién phuc vu than “khoai lac”. Kinh Thanh Cyu Udc da manh
mg 1én an va tuyén chién vé6i than “khoai lac”, san pham do con ngudi 1am nén. Thuc vy,
cac o gai diém phuc vu trong cac diém thd du:orc dung nhu mot phuong tién dé khoi day
“con dién than bi”.2 Nhu vy, that qua rd, con ngudi sa ngd di mudn thong tri ké khac phai
bang strc manh cta khoai lac tinh duc dé chimng to thé thuong phong ctia minh: “Ngwoi sé
thém muoén chong ngueot, va né sé thong tri ngwoi” (St 3,16). Con ngudi di mudn than hoa
chinh minh béng strc manh cua khodi lac tinh duc. Khi tim kiém thoa man khodi lac tinh
duc, con nguoi ton thd chinh minh.

Ngay hom nay, chang thiéu nhitng con nguoi dang t6n thd khoai lac tinh duc. Ho d
va dang lam bang hoai nhitng gié tri cua tinh duc va niém hoan lac chan chinh ma tinh duc
mang lai cho con nguoi. Tinh duc thoi hién dai da bi gidn luge. N6 chi con 1a mdt hanh vi
thuan tuy sinh 1y nhu d6i an, khat udng, thém thi huéng, chang con chit lién hé gi dén
nhing diéu sau tham nhat cia mot nhan vi. Twong quan tinh duc khong con 1a diéu linh
thiéng dugc danh riéng cho doi ban nam nir d3 cam két hién than cho nhau bang mét tinh

2 Pire Bénédicté X VI, Thong diép Thién Chia la Tinh yéu, s6 04.
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yéu duy nhét va chung thuy. Tinh duc chi con 1am cho con ngudi duge tin hudng niém
ngay ngét khoai lac; 1a mdt loai hinh giai tri cao cép, giam “stress” hiéu nghiém. Vi vay,
tinh duc thot hién dai da bi thuwong mai hoa, tr¢ thanh mot thr hang hoa, hay hon thé nita,
chinh con nguoi trd thanh mot thir hang hoa, dugc bay ban cong khai va da dang trén sach
bo, quang céo, phim anh, thé gidi intrenet.

Trudce hién trang thuong mai hoa tinh duc, Gido hoi nhic nho réng: “mai dam la
mét dai hoa cho xd héi. ”® Dlrc Thanh Cha Bénédicté XVI nhan dinh rang: “Thir tinh di mat
Iy tri va bira bdi la mot sw sa ngd, mot budc thut i cuia con nguoi”.* Voi trong trach bao
\%S phém gia con nguoi va phuc vu on ctru d cho toan thé nhan loai, Gi4o hoi Cong giao
1én tiéng kéu goi cac nha chirc trach cua cac qudc gia phai c6 hanh dong can thiép. Hay tra
lai vé dep va gia tri cao quy cua tinh duc, bdi 1€, “Tinh duc chi thuc sy xung dang voi con
nguoi, khi né la thanh phan khéng thé thiéu cua tinh yéu gitta ngudi nam va ngueoi niv da
cam két hién than cho nhau tron ven suét doi.”® Khi tinh duc duoc nhin nhan mét cach thuc
su nhan linh nhu thé, thi tinh duc 13 161 moi goi doi ban séng doi1 Hon nhan mé ra va hudng
vé nhau. N6 khich 1& d6i ban hi€p thong va hién than cho nhau cach tron ven. Trong tuong
giao yéu thuong sau dam éy, ddi ban nhan ra sy that vé chinh minh va vé nhau. Nho d6, ho
1am cho nhau thém phong phti trong hoan lac va biét on.

Tam két

Con ngudi khong ngimg tim kiém hanh phuc va 16i giai dap vé mot tinh yéu tron
ven, sung man, va con nguoi chi thyc sy tim théy niém vui va hanh phuc khi trao tdng va
d6n nhan tinh yéu cach ty do trong ton trong, cling nhur danh diéu thién hao cho nguoi minh
yéu. Nguoc lai, khi con ngudi mudn than hoa minh, muén thong tri ké khac boi “nit than
tinh ai”, thi ho dang ty huy diét chinh minh. Sy huy diét a ay khong phai do tinh duc, nhung
do Chll’lh con ngudi ty chude 14y, tu bude vao cdi chét.

»

Mot thuc té, tinh yéu dbi Itra din con nguoi t6i “hoan lac thii”, nhung cling dem dén
“biét ly sau”, twong phan cung cuc, nhung ciing dung hop cing cuc. Riéng tinh yéu, Hon
nhan Cong gido thi bat ngudn tir Thién Chia, dugc Thién Chua thiét 1ap va chic phiic. Do
vay, khi song doi Hon nhén duy nhat va vinh vién, vo chong s& dé loai bé nhitng dam mé
quyén rii trong sy chiém doat, hudng thy,; nhd d6, ho méi cam nhan duoc su ngot ngao va
hanh phtc di¢u ki ma tinh yéu mang lai. Hanh phtc do6 1a ching tu dé cho ngudi doi nhin
vao thay dugc cdu tra 15i ma ho dang di tim, 1a 10i giai dép thoa dang cho nhimng ngudi
dang dau kho, that vong trong tinh yéu déi lira trude van nan mudn thud: “hoi thé gian tinh
la vat gi?”.

3 Gido Iy Hoi Thanh Cong gido, sb 2355.
4 Plic Bénédictd XVI, Thong diép Thién Chua la Tinh yéu, s 04.
5 Gido Iy Hpi Thanh Céng gido, sb 2361.
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