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  ABSTRACT 
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This study aims to explore the factors influencing the decision to 

choose the Redemptorist vocation among the Redemptorist aspirants 

in Saigon by evaluating the impact of various factors: family 

members, the local environment (parish), the media outreach of the 

Redemptorists, and the pastoral approaches of the Congregation. 

Through this, we also gain insight into how these factors affect the 

choice of a consecrated vocation. Based on the findings, appropriate 

methods can be proposed to identify, nurture, and strengthen 

vocations to consecrated life among young people. 

 
TÓM LƯỢC 

Từ khoá: ơn gọi, 

Dòng Chúa Cứu 

Thế, gia đình, môi 

trường địa phương, 

truyền thông 

Nghiên cứu này nhằm mục đích tìm hiểu các yếu tố ảnh hưởng đến 

quyết định lựa chọn ơn gọi Dòng Chúa Cứu Thế của các bạn Dự Tu 

Dòng Chúa Cứu Thế (DCCT) tại Sài Gòn, ngang qua việc đánh giá 

mức độ ảnh hưởng của các yếu tố: từ người thân trong gia đình; môi 

trường địa phương (Giáo xứ); truyền thông của Dòng Chúa Cứu Thế; 

và phương thức mục vụ của DCCT. Từ đó, chúng ta cũng nhận ra 

ảnh hưởng của những yếu đó trong việc lựa chọn ơn gọi đời sống 

thánh hiến. Từ đó, có thể đưa ra những phương thức phù hợp để tìm 

kiếm, nuôi dưỡng và củng cố ơn gọi đời sống thánh hiến nơi các bạn 

trẻ. 

 

Dẫn nhập  

Thế kỉ XXI, thế giới đã chứng kiến quá nhiều sự thay đổi. Những ý thức hệ lớn bị sụp đổ, 

khoa học công nghệ cũng không còn là “hữu toàn năng”, con người đứng trước sự mỏng 

manh, nghi hoặc. Chủ nghĩa tương đối đang dần lên ngôi, với thái độ sống nghi ngờ, tạm bợ, 

thiếu cam kết, dấn thân, đặc biệt nơi người trẻ. Chính vì thế, đời sống tôn giáo cũng bị ảnh 
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hưởng rất nhiều. Như nhận định của Đức Thánh Cha Phanxicô trong tông huấn Christus 

Vivit: “Đối với rất nhiều người trẻ, những từ ‘Thiên Chúa’, ‘tôn giáo' và ‘Giáo hội' dường 

như không có ý nghĩa gì” (CV 39). Điều này là một trong những nguyên nhân trực tiếp dẫn 

đến hiện trạng thiếu vắng ơn gọi đời sống thánh hiến, nhất là tại các nước phương Tây.  

Tuy nhiên, đứng trước hiện trạng đó, Giáo Hội vẫn không ngừng kêu gọi các Kitô hữu trở nên 

“những người hành hương của hy vọng”. Như bất cứ mọi ơn gọi lớn lao nào, ơn gọi đời sống 

thánh hiến cũng là một sáng kiến đầy yêu thương và đi bước trước của Thiên Chúa, ngang 

qua Đức Giêsu Kitô - Đấng vẫn đang sống giữa chúng ta (x. CV 1). Khi nhìn lại lịch sử, ta dễ 

dàng nhận ra, Thiên Chúa đã thực hiện sáng kiến đầy yêu thương này với rất nhiều cách thức 

khác nhau. Abraham được kêu gọi ngang qua một lời Chúa phán: “Hãy rời bỏ xứ sở, họ hàng 

và nhà của cha ngươi” (St 12.1a). Ơn gọi của Moses được đánh dấu ngang qua cuộc gặp với 

chính Thiên Chúa khởi đi từ sự tò mò về bụi gai bốc cháy dù ông đang sống cuộc đời ổn định 

với gia đình, con cái (x. Xh 3.1-6). Cậu bé Samuel lại khám phá ra tiếng Chúa gọi ngang qua 

người thầy già Êli (x. 1Sm 3). Hay thánh Anphongsô de Liguori - Đấng sáng lập Dòng Chúa 

Cứu Thế, sau khi thất bại trong một vụ kiện đã từ bỏ mọi sự để sống đời thánh hiến với câu 

nói nổi tiếng: “Thế gian ơi, ta biết mi rồi!”. 

Như vậy, ơn gọi là một huyền nhiệm, là lời mời gọi đến từ Thiên Chúa và sự tự do đáp trả của 

người được mời gọi. Và công trình đầy yêu thương này vẫn không ngừng được thực hiện 

trong ngày hôm nay, dù có nhiều thách đố và khó khăn. Ngang qua nhiều cách khác nhau, từ 

gia đình, từ môi trường giáo xứ, từ những trang mạng truyền thông, từ những khát khao phục 

vụ, Thiên Chúa vẫn không ngừng gieo vào các bạn trẻ lời mời gọi thánh hiến đời mình, để 

bước theo Đức Kitô. Trong tâm tình hy vọng đó, bài nghiên cứu dưới đây sẽ phân tích những 

tác nhân ảnh hưởng đến lựa chọn ơn gọi của các anh em Dự tu DCCT Sài Gòn. Từ đó, giúp 

chúng ta thấy được tầm quan trọng của những cách thức để tìm kiếm, nuôi dưỡng và cổ võ ơn 

gọi sống đời thánh hiến nơi những người trẻ ngày hôm nay. 

 

Cơ sở lý luận 

Ơn gọi thánh hiến trước hết là một mầu nhiệm, một hồng ân đặc biệt Thiên Chúa kêu gọi 

những ai Người muốn (x. Mc 3,13), như lời của Đức Thánh Cha Bênêđictô XVI trong sứ điệp 

nhân ngày thế giới cầu cho ơn gọi lần thứ 46: “Đời sống thánh hiến là một ân huệ đặc biệt của 

Thiên Chúa, nằm trong kế hoạch tình yêu và cứu độ bao la của Thiên Chúa đối với mỗi người 

và toàn thể nhân loại.”1 Tiếng gọi dấn thân ấy không chỉ là một lời mời gọi chung chung, 

nhưng là lời kêu gọi một cách cá vị dành cho từng người thánh hiến với nhiều cách thức, qua 

những sáng kiến hoàn toàn phát khởi từ Chúa Cha.2  Trong đó, những cái “vẫy gọi” của Chúa 

với người được chọn phần lớn đến từ những yếu tố của môi trường gia đình, giáo xứ và mạng 

truyền thông. Những yếu tố này ảnh hưởng sâu đậm đến việc chọn lựa ơn gọi thánh hiến cũng 

như những đặc sủng Dòng tu phù hợp của từng cá nhân. 

Gia đình là khởi điểm của ơn gọi thánh hiến, là đơn vị đầu tiên khơi lên và nuôi dưỡng đời 

sống đức tin và ơn gọi của các ứng sinh. Hạt giống ơn gọi được ươm mầm từ những giá trị 

đức tin Kitô giáo và nền giáo dục tốt lành của môi trường gia đình. Chính vì thế, các thành 

viên trong gia đình ảnh hưởng ít nhiều đến việc chọn lựa ơn gọi và đặc sủng dấn thân của ứng 

 
1 Bênêđictô XVI, “Tin vào sáng kiến của Thiên Chúa, con người đáp trả,” truy cập ngày 20-02-2025, 

https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/su-diep-cua-duc-thanh-cha-Bênêđictô-xvi-nhan-ngay-the-gioi-cau-cho-on-

thien-trieu-lan-thu-46-17703. 
2 x. Gioan Phaolô II, Vita Consecrata, Phan Tấn Thành chuyển ngữ (Hà Nội: NXB. Tôn Giáo, 2015), #17. 
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sinh.3  Đức Giáo Hoàng Gioan Phaolô II trong bài huấn giáo về Đời sống thánh hiến tại 

Thượng hội đồng Giám mục năm 1994 cũng đã nhấn mạnh rằng: “Nhiệm vụ của các cha mẹ 

Kitô hữu là hình thành một gia đình, trong đó các giá trị tin Mừng được tôn trọng, vun xới và 

được sống, và là nơi mà đời sống Kitô hữu chân chính có thể nâng cao những khao khát của 

người trẻ. Chính nhờ những gia đình như vậy mà Giáo Hội sẽ tiếp tục sinh ra ơn gọi.”4  Qua 

đó, Ngài nhấn mạnh đến tầm quan trọng của gia đình như là một môi trường đời sống Kitô 

giáo mà ơn gọi có thể phát triển và lớn lên. 

Bên cạnh khía cạnh gia đình, môi trường sống đạo của giáo xứ cũng ảnh hưởng rất lớn đến 

việc chọn lựa ơn gọi thánh hiến của người trẻ. Qua những hoạt động trong giáo xứ cũng mang 

đến cho thiếu nhi và giới trẻ một môi trường nuôi dưỡng đức tin và ơn gọi, cách riêng là ơn 

gọi dâng hiến. Đặc biệt hơn là khi các linh mục quản xứ luôn tạo mọi điều kiện cho các em 

nhận định và phát triển ơn gọi trong giáo xứ và giáo phận như các lớp ơn gọi. Trong Bộ Giáo 

Luật 1983 cũng trình bày rằng: “Bậc sống của những người tuyên khấn các lời khuyên Phúc 

Âm trong các tu hội như thế thuộc về đời sống và sự thánh thiện của Giáo Hội, do đó phải 

được mọi người trong Giáo Hội khích lệ và cổ vũ.”5  Ngoài ra, người trẻ còn được tiếp cận 

với nhiều Dòng tu qua các chương trình giảng tĩnh tâm, tuần Đại phúc, quảng bá ơn gọi tại 

Giáo xứ. Điều này ít nhiều góp phần vào quyết định chọn lựa dấn thân của người trẻ với một 

đặc sủng Dòng tu cụ thể trong tương lai. 

Sau cùng, một yếu tố ảnh hưởng không ít đến chọn lựa ơn gọi thánh hiến của người trẻ hiện 

nay đó là mạng truyền thông. Trong thời đại hôm nay, đứng trước nhu cầu phục vụ lợi ích 

thiêng liêng, Giáo Hội đã khôn ngoan đưa ra những sáng kiến và can đảm sử dụng các 

phương tiện truyền thông xã hội trong công cuộc loan báo Tin Mừng: “Vì được Chúa Kitô 

thiết lập để mang lại phần rỗi cho hết mọi người và do đó có nhiệm vụ rao giảng Phúc Âm, 

Giáo hội Công giáo nhận thấy mình cũng có bổn phận dùng cả phương tiện truyền thông xã 

hội để loan báo ơn cứu rỗi và dạy con người biết sử dụng chúng cách đúng đắn” (Vatican II, 

IM, số 4).6  Từ đây, những nền linh đạo, đặc sủng cùng theo những hoạt động mục vụ của các 

Dòng tu đã dễ dàng lan rộng khắp nơi. Qua đó, người trẻ dễ dàng tiếp cận và được đánh động 

để dẫn đến một chọn lựa dấn thân trong hội Dòng phù hợp. 

Các yếu tố trên đóng vai trò lớn trong việc ảnh hưởng đến chọn lựa ơn gọi thánh hiến của 

người trẻ. Dẫu vậy, chúng ta xác tín rằng đó là những lời mời gọi sâu xa mà Thiên Chúa đã 

dành cho những người mà Ngài muốn. Từ nền tảng Thánh Kinh, chúng ta cũng thấy rõ được 

những sáng kiến mời gọi của Thiên Chúa nơi ơn gọi của Samuel thông qua trung gian là ngôn 

sứ Êli (1Sm 3, 3b-10), hay lời mời gọi của Chúa Giêsu với hai anh em ông Anrê và Phêrô 

cũng như hai anh em ông Giacôbê và Gioan ngang qua nghề đánh cá tại môi trường vùng biển 

của gia đình các ông (Mt 4, 18-22), hay Chúa Giêsu đã kêu gọi Matthêu tại chính nơi thu thuế 

và cùng ăn uống với các đồng nghiệp của ông (Mt 9, 9-13)… và còn nhiều ơn gọi khác trong 

suốt chiều dài lịch sử cứu độ cũng như lịch sử nhân loại mà Thiên Chúa đã dùng nhiều 

phương thức khác nhau phù hợp với từng hoàn cảnh, môi trường sống hay thời đại để kêu gọi. 

Cũng vậy, các anh em cấp Dự Tu Dòng Chúa Cứu Thế Sài Gòn chọn lựa đời sống thánh hiến, 

cách riêng là ơn gọi tu sĩ thừa sai Dòng Chúa Cứu Thế từ nhiều động lực ban đầu khác nhau. 

Việc chọn lựa ấy ít nhiều được phát xuất từ những ảnh hưởng của yếu tố môi trường sống 
 

3 x. Charles Serrao, Biện phân ơn gọi tu trì, Nguyễn Đức Thông chuyễn ngữ (Hà Nội: NXB. Tôn Giáo, 

2011), 24. 
4 Phan Tấn Thành, Theo Chúa Kitô (Hà Nội: NXB. Tôn Giáo, 2014), 29. 
5 Bộ Giáo Luật 1983, Hội Đồng Giám Mục Việt Nam chuyển ngữ (Hà Nội: NXB. Tôn Giáo, 2006), #574. 
6 Nguyễn Quốc Tuấn, Truyền thông xã hội trong sứ mệnh loan báo Tin Mừng, truy cập ngày 20-02-2025, 

https://tgpsaigon.net/bai-viet/truyen-thong-xa-hoi-trong-su-menh-loan-bao-tin-mung-41412#search. 
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thân thuộc nơi gia đình, giáo xứ hay qua mạng truyền thông, mà dưới cái nhìn của đức tin, 

chúng ta thấy được sự quan phòng dẫn dắt của Thiên Chúa qua những sáng kiến, để từng 

ngày khơi lên trong họ ước muốn dấn thân và quyết tâm đáp trả lời mời gọi ấy.  

Trong giới hạn, nhóm chúng tôi quyết định nghiên cứu mức độ ảnh hưởng của những yếu tố 

trên trong việc chọn lựa ơn gọi tu sĩ DCCT nơi các bạn Dự Tu Dòng Chúa Cứu Thế Sài Gòn.  

 

Phương pháp nghiên cứu 

Ngữ cảnh và mẫu nghiên cứu 

Nhóm nghiên cứu thực hiện dự án này vào cuối học kỳ I của năm Triết I, năm học 2024-2025 

tại Dự tu DCCT tại Sài Gòn, trực thuộc Cộng đoàn Dòng Chúa Cứu Thế Kì Đồng. Với đề tài, 

nhóm nghiên cứu tiến hành khảo sát trên các bạn đang tu học tại Dự tu DCCT Sài Gòn. Các 

bạn đến từ nhiều vùng miền khác nhau của đất nước, đa số các bạn hiện đang là sinh viên của 

các trường đại học trên địa bàn thành phố Hồ Chí Minh. 

Thiết kế nghiên cứu 

Bài nghiên cứu này được thực hiện theo phương pháp nghiên cứu Khảo sát, với việc sử dụng 

phiếu khảo sát. Phiếu khảo sát sẽ được gửi trực tiếp cho các bạn thuộc Dự tu DCCT tại Sài 

Gòn. Sau đó, nhóm sẽ tổng hợp kết quả và phân tích với phần mềm SPSS. Từ đó, đưa ra 

những đánh giá khách quan nhất về mức độ ảnh hưởng của các yếu tố ảnh hưởng đến việc lựa 

chọn ơn gọi của các bạn tham gia làm khảo sát. 

Tiến trình nghiên cứu 

Sau thời gian tìm hiểu, cuối học kì I, năm học 2024-2025, các thành viên trong nhóm nghiên 

cứu đã họp và phác thảo tiến trình nghiên cứu. Sau khi thống nhất với nhau về tiến trình, thời 

gian và phương pháp, việc đầu tiên là xây dựng bảng câu hỏi. Mỗi thành viên sẽ đưa ra 10 câu 

hỏi. Tiếp đến, nhóm họp để so sánh và chọn lọc câu hỏi. Từ đó, đưa ra bảng câu hỏi. Sau khi 

có bảng câu hỏi, nhóm sẽ gửi đến các bạn Dự tu DCCT tại Sài Gòn cùng với đó là các bạn Dự 

tập Dòng Chúa Cứu Thế tại Sài Gòn (các bạn đã trải qua cấp đào tạo Dự tu). Một tuần sau, 

nhóm thu nhập kết quả, đánh giá và dùng phần mềm SPSS để phân tích dữ liệu. Với 51 phiếu 

khảo sát, nhóm đã đưa ra kết quả. 

 

Kết quả 

Kết quả kiểm định Cronbach’s alpha: 

Phân tích nhân tố là tên chung của một nhóm các thủ tục được sử dụng chủ yếu để thu nhỏ và 

tóm tắt các dữ liệu. Trong nghiên cứu, chúng ta có thể thu thập được một số lượng biến khá 

lớn và hầu hết các biến này có liên hệ với nhau và số lượng của chúng phải được giảm bớt 

xuống đến số lượng là mà chúng ta có thể sử dụng được [10].  

Để nghiên cứu có được độ tin cậy của thang đo cao, các hệ số thu được cần bảo đảm 03 tiêu 

chí sau: 

 - Hệ số Cronbach’s Alpha từ 0,7 trở lên;   

 - Các biến quan sát có hệ số tương quan biến tổng (Corrected Item - Total Correlation) nhỏ 

hơn 0,3 sẽ bị loại [10];  
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- Các biến quan sát có hệ số Alpha nếu bỏ đi mục hỏi (Alpha if Item Deleted), hệ số 

Cronbach’s Alpha sẽ bị loại [10]. 

Bảng 1  

Kết quả kiểm định thang đo Cronbach’s alpha 

STT Biến quan sát 

Hệ số tương 

quan biến – 

tổng 

Hệ số Alpha nếu 

bỏ biến 

Gia đình và người thân, Alpha= 0.855 

1 Ảnh hưởng từ ông bà 0.775 0.784 

2 Ảnh hưởng từ cha mẹ 0.815 0.762 

3 Ảnh hưởng từ anh chị 0.629 0.846 

4 Ảnh hưởng từ người khác 0.589 0.858 

Môi trường địa phương, Alpha= 0.761 

1 Sự hiện diện của các tu sĩ DCCT ảnh hưởng 0.723 0.522 

2 Tham gia các hoạt động của Giáo xứ ảnh 

hưởng 

0.381 0.905 

3 Cộng đoàn DCCT ở gần nên có ảnh hưởng 0.710 0.545 

Truyền thông của Dòng Chúa Cứu Thế, Alpha= 0.781 

1 Các kênh truyền thông ảnh hưởng 0.630 0.694 

2 Tờ bướm quảng bá ơn gọi ảnh hưởng 0.632 0.693 

3 Các sự kiện quảng bá ơn gọi ảnh hưởng 0.600 0.723 

Phương thức mục vụ của Dòng Chúa Cứu Thế, Alpha= 0.723 

1 Việc giảng Đại phúc, giảng tĩnh tâm…ảnh 

hưởng 
0.424 0.702 

2 Rao giảng Tin Mừng cho những người đồng 

bào vùng sâu, vùng cao ảnh hưởng 
0.527 0.658 

3 Quan tâm, chăm sóc, bênh vực người yếu thế 

ảnh hưởng 
0.508 0.667 

4 Nghiên cứu Thần học Luân lí và mục vụ Giải 

tội ảnh hưởng 
0.431 0.696 

5 Cổ võ lòng sùng kính Đức Mẹ Hằng Cứu Giúp 

ảnh hưởng 
0.530 0.657 

Qua quá trình phân tích Cronbach’s alpha, các thang đó đều có hệ số Alpha đều từ 0,723 đến 

0,855. Như vậy, bảng câu hỏi vẫn được giữ nguyên với 15 biến quan sát. Đồng thời, thang đo 

này đạt yêu cầu về độ tin cậy để thực hiện phân tích nhân tố EFA. 

Kết quả phân tích nhân tố EFA 

Phân tích nhân tố khám phá EFA nhằm thu gọn dữ liệu, khám phá các nhân tố ảnh hưởng đến 

quyết định chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế. Chúng tôi sử dụng phương pháp trích các thành 

phần chính (principal components), với phép quay Varimax. Khi phân tích nhân tố, chúng ta 

cần đảm bảo hệ số KMO (Kaiser Meyer Olkin) trong khoảng 0,5 – 1 và hệ số tải nhân tố có 

giá trị lớn hơn hoặc bằng 0,75 để chắc chắn rằng các biến trong một nhân tố đạt giá trị hội tụ. 

Thang đo được chấp nhận khi tổng phương sai trích bằng hoặc lớn hơn 50%, điểm dừng khi 

trích nhân tố có hệ số Eigen lớn hơn 1. 

Lần đầu các biến đo lường khái niệm là “Các người khác”, “Tham gia các hoạt động”, “Tờ 

bướm quảng bá ơn gọi ảnh hưởng”, “Việc giảng Đại phúc, giảng tĩnh tâm…” đều mức chênh 
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lệnh nhỏ nên không được chấp nhận. Sau khi loại bỏ 4 biến trên, từ 15 biến quan sát xuống 

còn 11 biến. 

Thực hiện phân tích nhân tố cho 11 biến quan sát này một lần nữa, chúng ta có hệ số KMO = 

0,562 với mức ý nghĩa 0,00 trong kiểm định Barlett’s và rút trích được 05 nhân tố tại giá trị 

Eigen = 1,182 với phương sai trích là 88.598% (có nghĩa là 5 nhân tố trích được giải thích 

được 88.598% biến thiên của dữ liệu). Bảng…trình bày kết quả phân tích nhân tố EFA; hệ số 

tải nhân tố của các thành phần chất lượng trong khoảng từ 0,829 đến 0,946. Tuy nhiên, để 

thuận tiện cho kết cấu khảo sát ban đầu cũng như cách hiểu về mặt từ ngữ, chúng tôi đã gom 

2 nhân tố của biến độc lập thành một và giữ nguyên tên gọi là “Phương thức mục vụ”. 

Bảng 2  

Kết quả phân tích nhân tố EFA 

STT Các nhân tố  Hệ số tải nhân tố 
% biến thiên có 

thể giải thích 

A Gia đình và người thân     27.953 

1 Ông bà ảnh hưởng 0.907  

2 Cha mẹ ảnh hưởng 0.876  

3 Anh chị ảnh hưởng 0.829  

B Môi trường địa phương     19.985 

1 Sự hiện diện của các tu sĩ DCCT ảnh 

hưởng 
0.946 

 

2 Cộng đoàn DCCT ở gần nên có ảnh 

hưởng 
0.918 

 

C Truyền thông của Dòng Chúa Cứu Thế     10.749 

1 Các kênh truyền thông ảnh hưởng 0.878  

2 Các sự kiện quảng bá ơn gọi ảnh hưởng 0.846  

    

D Phương thức mục vụ của Dòng Chúa 

Cứu Thế   
 

29.911 

1 Rao giảng Tin Mừng cho những người 

đồng bào vùng sâu, vùng cao ảnh hưởng 
0.937  

2 Quan tâm, chăm sóc, bênh vực người 

yếu thế ảnh hưởng 
0.894  

3 Nghiên cứu Thần học Luân ls và mục vụ 

Giải tội ảnh hưởng 
0.940  

4 Cổ võ lòng sùng kính Đức Mẹ Hằng 

Cứu Giúp ảnh hưởng 0.913  

Với kết quả phân tích EFA trên cho chúng ta kết luận rằng thang đo biểu thị các yếu tố đã đạt 

giá trị hội tụ. Hay nói cách khác, các biến quan sát đã đại diện được cho các khái niệm nghiên 

cứu cần phải đo. Kết quả phân tích nhân tố đã xác định 4 nhân tố có ảnh hưởng đến quyết 

định chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế của các bạn, phù hợp với mô hình nghiên cứu đề ra ban 

đầu. 

Mức độ quan trọng của các nhân tố đối ảnh hưởng đến quyết định chọn đi tu Dòng Chúa Cứu 

Thế. 

Mức độ quan trọng của các nhân tố đối với quyết định chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế của 

các bạn được thể hiện qua trị trung bình và độ lệch chuẩn đối với các khía cạnh. Bảng… trình 
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bày kết quả thống kê mô tả khái quát cảm nhận các bạn về tầm quan trọng trong từng khía 

cạnh của các nhân tố khi quyết định lựa chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế. 

Bảng 3 

Các yếu tố ảnh hưởng đến ơn gọi DCCT 

Các biến 
Trung 

bình 

Độ lệch 

chuẩn 

Gia đình và người thân    2,52  

Ông bà ảnh hưởng 2.35 1.226 

Cha mẹ ảnh hưởng 2.77 1.359 

Anh chị ảnh hưởng 2.45 1.312 

Môi trường địa phương    2,70  

Sự hiện diện của các tu sĩ DCCT ảnh hưởng 2.71 1.371 

Cộng đoàn DCCT ở gần nên có ảnh hưởng 2.68 1.326 

Truyền thông của Dòng Chúa Cứu Thế    3,12  

Các kênh truyền thông ảnh hưởng 3.26 1.365 

Các sự kiện quảng bá ơn gọi ảnh hưởng 2.97 1.251 

Phương thức mục vụ của Dòng Chúa Cứu Thế   3,91  

Rao giảng Tin Mừng cho những người đồng bào vùng sâu, vùng cao 

ảnh hưởng 
4.00 1.095 

Quan tâm, chăm sóc, bênh vực người yếu thế nhất trong xã hội ảnh 

hưởng 
4.19 1.014 

Nghiên cứu Thần học Luân lý và mục vụ Giải tội ảnh hưởng 3.52 1.029 

Cổ võ lòng sùng kính Đức Mẹ Hằng Cứu Giúp ảnh hưởng 3.90 1.076 

Ghi chú: 

 (*) Thang đo từ 1 = hoàn toàn không đồng ý đến 5 = hoàn toàn đồng ý 

Nhìn chung, các bạn gần như đồng ý với các yếu tố được cho là ảnh hưởng đến quyết định lựa 

chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế (trị trung bình từ 2.52 đến 3.91).  

Biểu đồ dưới đây cho thấy, vai trò của các nhân tố theo mức độ quan trọng tăng dần trong 

quyết định lựa chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế của các bạn như sau: Gia đình và người thân 

(2.52); môi trường địa phương (2.70); phương thức truyền thông (3.12); phương thức mục vụ 

(3.91). 
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Biểu đồ 1 

Biểu đồ xếp hạng các nhân tố theo trị trung bình 

 

 

Tóm lại, trong 4 yếu tố tác động đến quyết định lựa chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế thì yếu tố 

có tầm quan trọng hàng đầu là phương thức mục vụ. Tức là khi lựa chọn đi tu Dòng Chúa 

Cứu Thế thì các bạn chịu tác động lớn nhất bởi việc quan tâm, chăm sóc, bênh vực người yếu 

thế nhất trong xã hội và việc rao giảng Tin Mừng cho những người đồng bào vùng sâu, vùng 

cao. Các yếu tố quan trọng tiếp theo lần lượt là: Phương thức truyền thông, môi trường địa 

phương, cuối cùng là gia đình và người thân. 

 

Kết luận và khuyến nghị 

Với kết quả đã thu nhập và phân tích trong bài nghiên cứu này, ta nhận thấy tầm quan trọng 

của các yếu tố trên trong việc chọn lựa ơn gọi đời sống thánh hiến, chọn lựa linh đạo phù hợp 

của các bạn trẻ. Bên cạnh gia đình, môi trường địa phương, các phương thức truyền thông thì 

phương thức mục vụ là một điều khiến các bạn trẻ quan tâm rất nhiều khi chọn lựa dấn thân 

trong ơn gọi thánh hiến. Như vậy, việc tìm thấy ý nghĩa trong đời sống thánh hiến rất quan 

trọng đối với các bạn trẻ trong việc biện phân, chọn lựa ơn gọi. Mặc dù tình trạng thờ ơ với 

tôn giáo, với sự dấn thân phục vụ trở nên phổ biến, nhưng không thể phủ nhận, vẫn còn rất 

nhiều tâm hồn quảng đại muốn được thánh hiến cuộc đời mình cho Thiên Chúa, cho tha nhân. 

Như vậy, để nuôi dưỡng và cổ võ các bạn trẻ trong ơn gọi thánh hiến, trên hết, lòng nhiệt 

thành và niềm vui trong sứ vụ của những người đang sống đời thánh hiến rất quan trọng. Quả 
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thật, cũng như con người thời đại ngày hôm nay, các bạn trẻ cần những mẫu gương hơn là 

thầy dạy. 
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PHỤ LỤC: 

PHIẾU KHẢO SÁT 

Các bạn thân mến, chúng tôi đang thực hiện đề tài nghiên cứu khoa học “Những yếu tố ảnh 

hưởng đến quyết định lựa chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế (DCCT),” do đó rất mong các bạn 

vui lòng dành ít phút thực hiện phiếu khảo sát này. Mọi thông tin khảo sát sẽ được bảo mật 

hoàn toàn. Xin chân thành cảm ơn bạn. 

Năm sinh (vui lòng ghi rõ): ..................................................................................... 

Tỉnh/ Thành phố thường trú của bạn (vui lòng ghi rõ): ......................................... 

Dân tộc (vui lòng ghi rõ): ......................................................................................... 

Bạn là con thứ mấy trong tổng số các người con trong gia đình? Vui lòng ghi rõ số 

lượng......./........ (người) 

Bạn gia nhập Dự tu DCCT năm bao nhiêu (vui lòng ghi rõ): .................................. 

Sau đây là những phát biểu liên quan đến quyết định chọn đi tu Dòng Chúa Cứu Thế của bạn. 

Xin bạn vui lòng trả lời bằng cách khoanh tròn một con số ở dòng. Những con số này thể hiện 

mức độ bạn đồng ý hay không đồng ý đối với những phát biểu theo qui ước sau:  

 Hoàn 

toàn 

không 

đồng ý       

Không 

đồng ý            

Không 

có ý 

kiến        

Đồng 

ý      

Hoàn 

toàn 

đồng ý 

Gia đình và người thân 

1 Ông bà ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa 
DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

2 Cha mẹ ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa 

DCCT của bạn… 

1 2 3 4 5 

3 Anh/ chị/em trong gia đình ảnh hưởng đến 

quyết định chọn lựa DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

4 Những người thân/ họ hàng ảnh hưởng đến 

quyết định chọn lựa DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

Môi trường địa phương 

1 Sự hiện diện của các tu sĩ DCCT, nơi bạn đang 

sinh sống, ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa 

DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

2 Với sự tham gia của bạn trong các hoạt động 1 2 3 4 5 
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của giáo xứ (ca đoàn, giúp lễ, giáo lý viên...) có 

ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa DCCT của 

bạn. 

3 Việc có Cộng đoàn DCCT, ở gần nơi bạn đang 

sống, có ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa 

DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

Phương thức truyền thông của Dòng Chúa Cứu Thế 

1 Các kênh truyền thông của DCCT trên 

facebook, zalo, google, youtube... ảnh hưởng 

đến quyết định chọn lựa DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

2 Tờ bướm quảng bá ơn gọi của DCCT ảnh 

hưởng đến quyết định chọn lựa DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

3 Các sự kiện quảng bá ơn gọi trong Đại Phúc 

ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa DCCT của 

bạn. 

1 2 3 4 5 

Phương thức mục vụ của Dòng Chúa Cứu Thế 

1 Việc giảng Đại Phúc, giảng tĩnh tâm cho các 

Giáo phận, Giáo xứ, Dòng tu, hội đoàn, …ảnh 

hưởng đến quyết định chọn lựa DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

2 Rao giảng Tin Mừng cho người chưa biết Chúa, 

nhất là những người dân tộc nơi vùng sâu, vùng 

cao ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa DCCT 

của bạn. 

1 2 3 4 5 

3 Quan tâm, chăm sóc và bênh vực người nghèo, 

người bị áp bức bất công, người di dân, bệnh 

nhân phong, thai phụ bị bỏ rơi, … ảnh hưởng 

đến quyết định chọn lựa DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 

4 Việc nghiên cứu Thần học Luân Lý và Mục vụ 

Giải tội ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa 

DCCT của bạn … 

1 2 3 4 5 

5 Việc cổ võ lòng sùng kính Đức Mẹ Hằng Cứu 

Giúp ảnh hưởng đến quyết định chọn lựa 

DCCT của bạn. 

1 2 3 4 5 
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Reliability Statistics: Gia đình và người thân 

Cronbach's Alpha N of Items 

.855 4 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if Item 

Deleted 

Ông bà 7.48 10.125 .775 .784 

Cha mẹ 7.06 9.129 .815 .762 

Anh chị 7.39 10.578 .629 .846 

Người thân 7.58 11.852 .589 .858 

 

Reliability Statistics: Môi trường địa phương 

Cronbach's Alpha N of Items 

.761 3 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

Sự hiện diện 5.84 5.006 .723 .522 

Tham gia hội nhóm 5.39 6.645 .381 .905 

Ở gần các cha 5.87 5.249 .710 .545 
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Reliability Statistics:  Truyền Thông của DCCT 

Cronbach's Alpha N of Items 

.781 3 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Truyền thông mạng 5.52 4.525 .630 .694 

Tờ bướm 6.23 5.247 .632 .693 

Sự kiện quảng bá ơn 

gọi 
5.81 5.095 .600 .723 

 

Reliability Statistics: Phương thức mục vụ của DCCT 

Cronbach's Alpha N of Items 

.723 5 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Đại phúc 15.6129 9.378 .424 .702 

Truyền giáo cho người 

dân tộc 
15.0968 9.024 .527 .658 

Chăm sóc người nghèo 14.9032 9.490 .508 .667 

Nghiên cứu luân lý 15.5806 9.852 .431 .696 

Quảng bá Đức Mẹ 15.1935 9.095 .530 .657 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .562 

Bartlett's Test of 

Sphericity 

Approx. Chi-Square 178.160 

df 55 

Sig. .000 

 



CSL - ISSN: 2771-1412 Khoa Học Công Giáo và Đời Sống  Vol. 5, No. 2, 2025 

 55 

Total Variance Explained 

Component Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared 

Loadings 

Rotation Sums of 

Squared Loadings 

Total % of 

Variance 

Cumulative 

% 

Total % of 

Varianc

e 

Cumulative 

% 

Total % of 

Varian

ce 

Cumulati

ve % 

1 3.075 27.953 27.953 3.075 27.953 27.953 2.515 22.862 22.862 

2 2.198 19.985 47.938 2.198 19.985 47.938 1.913 17.395 40.258 

3 1.870 17.005 64.942 1.870 17.005 64.942 1.887 17.153 57.411 

4 1.420 12.906 77.848 1.420 12.906 77.848 1.821 16.552 73.963 

5 1.182 10.749 88.598 1.182 10.749 88.598 1.610 14.635 88.598 

6 .402 3.656 92.254       

7 .261 2.375 94.629       

8 .190 1.727 96.355       

9 .178 1.622 97.977       

10 .123 1.122 99.099       

11 .099 .901 100.000       

Extraction Method: Principal Component Analysis. 

 

Rotated Component Matrixa 

 Component 

1 2 3 4 5 

Ông bà .907     

Cha mẹ .876     

Anh chị .829     

Sự hiện diện  .946    

Ở gần các cha  .918    

Chăm sóc người nghèo   .937   

Truyền giáo cho người dân tộc   .894   

Nghiên cứu luân lý    .940  

Quảng bá Đức Mẹ    .913  

Truyền thông mạng     .878 

Sự kiện quảng bá ơn gọi     .846 

Extraction Method: Principal Component Analysis.  

 

Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. 

Communalities 

 Initial Extraction 

Ông bà 1.000 .877 

Cha mẹ 1.000 .866 

Anh chị 1.000 .731 

Sự hiện diện 1.000 .921 

Ở gần các cha 1.000 .906 

Truyền thông mạng 1.000 .915 

Sự kiện quảng bá ơn gọi 1.000 .906 

Truyền giáo cho người dân tộc 1.000 .905 

Chăm sóc người nghèo 1.000 .924 

Nghiên cứu luân lý 1.000 .895 

Quảng bá Đức Mẹ 1.000 .901 

Extraction Method: Principal Component Analysis. 
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Descriptive Statistics: Gia đình và người thân 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Ông bà 31 1 5 2.35 1.226 

Cha mẹ 31 1 5 2.77 1.359 

Anh chị 31 1 5 2.45 1.312 

Valid N (listwise) 31   2.523  

 

Descriptive Statistics Môi trường xung quanh 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Sự hiện diện 31 1 5 2.71 1.371 

Ở gần các cha 31 1 5 2.68 1.326 

Valid N 

(listwise) 
31 

  2.695  

Descriptive Statistics Truyền thông 

 N Minimum Maximum Mean Std. 

Deviation 

Truyền thông mạng 31 1 5 3.26 1.365 

Sự kiện quảng bá ơn gọi 31 1 5 2.97 1.251 

Valid N (listwise) 31   3.115  

Descriptive Statistics: Mục vụ 

 N Minimum Maximum Mean Std. 

Deviation 

Truyền giáo cho người dân tộc 31 1 5 4.00 1.095 

Chăm sóc người nghèo 31 1.00 5.00 4.1935 1.01388 

Nghiên cứu luân lý 31 1.00 5.00 3.5161 1.02862 

Quảng bá Đức Mẹ 31 1.00 5.00 3.9032 1.07563 

Valid N (listwise) 31   3.91  

 


