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The author raises the challenging issues of abortion and euthanasia in modern society.
Abortion is seen as an act causing harm to human life, whereas euthanasia is situated within
the context of individual freedom and humanitarianism. Debates surrounding these two issues
are fervent, particularly in the context of the rise of relativism and individualism, along with
the widespread trend of secularization. However, this trend threatens the understanding and
basic ethical principles of humanity. The author calls for an understanding of the official
standpoint of the Church on abortion and euthanasia, emphasizing the significance of the
grace of life and the importance of respecting and protecting life as a gift and intention of
God, not dependent on human decisions. At the same time, the author encourages the
dissemination of this message to help others understand more clearly the value of life and the
significance of grace.
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Tac gia datra van dé nan gidi cua pha thai va an tur trong xa hdi hién dai. Pha thai dugc nhin
nhan nhu mot hanh vi gay ra ton thuong cho su sdng con ngudi, trong khi do, an tir lai duogc
dat trong bdi canh cia quyén tu do ca nhan va nhan dao. Tranh luén xoay quanh hai van d& nay
dang dién ra s6i ndi, dic biét trong bdi canh clia sy gia ting ctia cht nghia trong ddi va c4 nhan,
cung voi su lan rong cua trao Iuu tuc hdéa. Tuy nhién, viéc nay dang de doa dén nhan thuc va
nguyén tic luan 1y co ban ciia con ngudi. Tac gia kéu goi su hiéu biét vé quan diém chinh thic
ctia Gido hoi vé pha thai va an tir, nhdn manh vao ¥ nghia ciia hong 4n sy séng va tim quan
trong cua vi¢c ton trong va bao vé su séng, xem d6 1a mot mon qua va y dinh cua Thién Chua,
khong phu thude vao quyét dinh ctia con ngudi. Pong thoi, tac gia ciing khuyén khich viéc
truyén dat thong diép nay dé gitp ngudi khac hiéu rd hon vé gi tri ciia su sdng va ¥y nghia cta
hong an.

Tir khoa: Sy sdng, pha thai, Thién Chua Sang Tao, quyén duoc sdng, Gido Iy Cong gido

| Phong Trﬁn (2024). Tinh luan ly cua viéc pha thai va an tir theo Gido ly Cong gido. Khoa Hoc
Cong Giao va Doi Song, 4(2), 26-39. DOL: https://doi.org/10.54855/cs1.24423
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Con muén t6 cho me cha dwoc biét

Con da la nguoi voi tim oc, tir chi

Me cha dirng nghi, con chang biét gi
Chi ¢6 néi la con chuwa biét néi!

[...]

Cho con ra doi — du khong hoan hy

B6 con noi bé thi, vién té ban

Dui ciing cue, song khén khé ban dén
Con mudn song muén ngan lan hon chét!
[...]

Con lay me cha tram ngan lay nita

Hay dé con — cho con dugc sinh ra!
Ngay chdo doi bang tiéng khéc oa oa
Chinh la ngay con vé ciing sung suéng!!

Loi khan nai théng thiét trén nhu thay cho bao tiéng kéu clru, van xin ciia nhiing thai
nhi vo t0i bi tudc di quyén duge sinh ra trén trai dat nay. Bai tho trén da giong 1én mot hoi
chudng bao dong vé& van nan pha thai di va dang lan rong ra trén thé gidi tir hon hai muoi
nam trudce, da timg lam thon thirc biét bao nhitng tim hon c6 1ong tric an. Nhitng ngudi pho
sinh thi cho rang can phai ton trong va bao vé sy song con ngudi, pha thai 1a mot hanh vi vo
dao dirc, 1a hanh dong giét ngudi nén can phai bi 1én 4n va nghiém cam. Nhiing ké ing ho
pha thai thi cho rang d6 1a quyén tu do ctia phu nit, va bao thai chua phai 1a mot con ngudi
that sy nén khong can phai nghi ngoi gi vé dao duc, luan 1y...

Cung v6i nan pha thai, an tir ciing 1 mot van dé thach d6 va nan giai trong thoi dai hom
nay. Nhitng cudc tranh luan vé an t&r ludn 1a mot cha dé néng duogc nhic dén nhiéu trén céac
dién dan dao dtrc sinh hoc. Nhung phai nhin nhan r:;ing, viéc tranh luan vé viéc an tir d3 va
dang dién ra trong bdi canh ma chii nghia twong d6i, cht nghia ca nhén, va trao luu tuc hoa
dang banh tru('mg khip noi, dic biét & phuong Tay. Do d6, cac khai niém nhu quyén tu quyét
ca nhan quyén duoc chét, hanh vi giét nguoi vi nhan dao, tinh chat luan 1y cua viéc két lidu
mang séng con ngudi vo toi dang c6 nguy co gay ngd nhan va lam lung lac nhitng nguyén tic
luén 1y co ban cho con nguoi thoi dai.

La mot ngudi Kitd hitu, ching ta cin phai tim hiéu nhitng quan diém chinh thirc cua
Gido hoi vé hai van dé pha thai va an tir sao cho chinh x4c va rd rang nhét dé khong chi giap
ban than minh ma con gitip cho ngudi khac hiéu duge ¥ nghia va ban chat cua hong an sy
song, 1a mot mén qua va 1 y dinh ciia Thién Chua chir khong phai tuy thudc vao quyét dinh
ctiia con nguoi.

1 Xuan Vi Tran DPinh Ngoc, “Tiéng kéu ciru cla thai nhi”, https: //www.vanthoconggiao.net/2019/10/tho-

song-ngu-tieng-keu-cuu-cua-thai-nhi.html, truy cap ngay 01/8/2021.
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1. Mot vai s6 liéu
Hién nay nio trang pha thai da va dang lan tran khap noi. Mi ndm trén thé gidi c6 khoang
trén bén muoi hai triéu ca pha thai, tic 1a bdn muoi hai triéu em bé bi tude doat quyén séng,
twrong duong véi mot nira dan sé Viét Nam bj tiéu diét.

Chi riéng & Viét Nam, du chwa c6 luét ty do pha thai vay ma ti 1¢ pha thai cao gip ba lan
nudec My, mic du tong sb dan chi bang 1/4 nuée ho (nudc My hon 350 tridu dan, véi ti 18 pha
thai khoang mot triéu ca/nam). Tham chi, con ) nay con cao hon ca téng s6 ca & cac nude
thudc Lién Minh Chau Au cong lai.

Theo gido su bac si Nguyén Thi Ngoc Phugng, Giam dbc Bénh vién Phu san Tir Dii, TP.
HCM - cho biét: thuc trang nao pha thai rat dang lo ngai. MOdi nim, tai Viét Nam, co khoang
bay trim ngan phy nit nao pha thai. Riéng & TP. HCM, véi khoang bay triéu dan, mdi nim cé
khoang hon mét trim ngan ca sinh, nhung s6 ca nao pha thai ciing twong dwong. Tai Bénh vién
Tir Dii, mdi ndm tbng s6 sinh khoang 45.000 ngudi nhung nao pha thai hon 30.000 ngudi va
téng $6 1,2-1,6 triéu ca mdi nam. Ca nude co 5% em gai sinh con trudc 18 tudi va 15% sinh
con trude hai muoi tudi”. Con theo bac si Mai Hoa, Trung tdm Strc khoe sinh san Ha Ndi cho
biét, nhom d6i twong dén pha thai tai trung tim khoang 150-180 ngudi/thang, trong d6, s6 thanh
nién chua lap gia dinh chiém khoang 30%. DU tat ca cac truong hop dén pha thai déu dugc tu
van, nhung rat nhiéu nguoi quay tro lai pha thai 1an hai... Con tai khoa K& hoach hoa gia dinh
- Bénh vién Phy san Ha N¢i, trung binh mdi ndm ¢6 tir 12.000-15.000 ca nao hut thai cac loai.
Trong s6 ca nao pha thai & tudi vi thanh nién c6 60-70% 1a hoc sinh, sinh vién.

2. Vén dé pha thai theo quan diém Gizo hdi
Luan Iy Kito giao khong duoc phép nao pha thai. Ta hiy nhin lai nén luan 1y nay, khoi
di tir Kinh thanh rdi toi Gido huan cua Gido hoi.
Cuu woc

Gi4 tri cta con ngudi duge dé cap trude hét trong Sach Sdng Thé. Trong do, ta co thé
théy tién trinh va thu tu qua d6 Thién Chua sang tao vii try, anh sang, bau troi va mudn vt
muén loai. Khi d& c6 moi thir trén trai dat, Thién Chtia nhan thay rang, cin phai c6 con nguoi
dé diéu khién moi loai va Nguoi sang tao con ngudi 1a mot sinh vt cao quy nhat trong vii tru.

Thién Chiia phan: Chung ta hiy 1am ra con nguoi theo hinh anh chung ta, gidng nhu
chung ta, dé con nguoi lam ba chu ca bién, chim troi, gia suc, da thu, tat ca mat dat va
moi gidng vat bo dudi dat. Thién Chiia sang tao con ngudi theo hinh anh minh, Thién
Chua sang tao con nguoi theo hinh anh Thién Chuta, Thién Chia sang tao con nguoi co
nam co nir (St 1,26-27).

Chung ta thdy, Thién Chuia sang tao con ngudi gidng hinh anh Chiia ¢é con ngudi 1 hién
than cta Thién Chua trén trai dat, dé diéu khién nhitng sinh vat khéc. Hinh anh ctia Thién Chua
noi 1én rﬁng, con nguodi ¢6 mot gia tri ndi tai 16n lao, luén ludn cho théy an sung cua Thién
Chua bat ké diéu gi xay ra. Khong mdt sinh vat nao c6 dugc dic an 1a hinh anh ctia Thién Chua.
Diéu nay lam cho con ngudi ¢ gia tri hon nhiéu nhiing sinh vat khac.
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Vi con ngudi 14 hinh anh ciia Thién Chua, ho ludn ludn cé gia tri “1a ngudi” tai bat cur
lac ndo. “Ai dé6 mdu con nguoi, thi mdu né sé bi con ngwoi dé ra, vi Thién Chiia dé lam ra con
nguoi theo hinh anh Thién Chiia” (St 9,6). Cau Kinh Thanh trén nhin manh dén tim quan trong
ctia hinh anh Thién Chaia trong con ngudi. C6 thé hiéu thém rang, mic du dta tré chua duoc
sinh ra, n6 da cé gia tri tron ven cia mot con ngudi. Trong sudt thai ky, daa tré dugc nuoi
dudng bang stc sdng ctia ngudi me truyén cho né, tir khi con 1a mot cai phoi chua cé du hinh
anh cia mgt con ngudi, du chua c6 du ndo, tim, tay chan... thi n6 van 1a mot su séng. No da la
hinh 4nh ctia Thién Chia roi.

Trong mot gia dinh, dira con 1a mot soi ddy lién két giita vo chong. Ngudi chong c6 thé
tim thiy trong dtra con mang nhiém sic thé ciia minh va ngudi vo ciing thé. Ho nhén ra hinh anh
cua minh trong chinh dra con cua ho. Pura con s€ mang nhitng déac diém cua cha me, va dua
con khong nhitng phan anh cha me né, nhung con 1a hinh anh ctia Thién Chda. Tinh mau tir 13
mot su thanh thiéng cuia chirc nang lam me va chire nang nay thyc su 1a mot an ban. Ly tri va 'y
chi da co6 trong hinh anh ctia Thién Chaa va khong can doi dén khi duoc sinh ra dé cho hinh
anh ctia Thién Chua dugc x4c nhén rd rang hon.

Thién Chtia ban cho con ngudi c6 mot on troi vuot ngay tir ban dau: “Thién Chiia ban
phiic lanh cho ho, va Thién Chiia phdn véi ho: Hay sinh séi ndy né thdt nhiéu, cho day mat dat,
va théng tri mar dat. Hay lam ba chu ca bién, chim troi, va moi giéng vét bo trén mat dat” (St
1,28). Con ngudi cod thé tiép tuc tOn tai va ho ton vinh Thién Chua béng su cong tac cia minh
trong viéc sang tao. Thién Chtia mudn con ngudi lanh nhan an hué ciia Nguoi dé 1am ching
cho tinh yéu ctia Nguoi trong vii tru nay. Boi do, khi pha thai, con nguoi da di ngugc lai voiy
dinh cta Thién Chua.

Thién Chua chuc lanh va thanh hoa dtra tré tir khi né con trong bung me: “Tang phu con,
chinh Ngai da cdu tao, dét tam hinh hai trong da mau than con. Ta on Chia da dung nén con
cach lg ling, céng trinh Ngai xiét bao ky diéu! Hon con ddy biét ré muwoi meoi” (Tv 139,13-
14). Mot dtra tré chua duogc sinh ra thi da dugc xem la khai dau cho mot sinh vat moi. Trong
sach Gidp, chung ta cling théy mot doan noi vé viée tao dung cua mot thai nhi:

Chinh tay Ngai da tao tic nén con, chang 18 Ngai d6i y ma huy diét? Xin Ngai nh¢ cho:
Ngai d3 tao ra con bang dat sét, rdi lai dua con tré vé cat bui. Ha chang phai Ngai di tao
nén con nhu sira 16ng, roi lam con dic lai nhu bo? Ngai dép 1én con bang da bang thit,
roi 1y gan lay c6t ma dét ma théu. Ngai di ban cho con tinh thuong va sy séng, quan
tam dén ting hoi thd cua con (G 10,8-12).

Nhu vay, Thién Chta da quan phong con nguoi tur khi con nguoi chua lot long me. Mot
cach cu thé hon, Nicanor Pier Giorgio Austriaco nhan dinh rang “Tir gidy phiit thu thai, phéi
nguwoi la con nguwoi duy nhat . Nhimg nghién ctru khoa hoc gan déy ciing cho thay ¢ nhimng
dau chi dédng ké vé cudc sdng con ngudi ngay tir gidy phit thy thai. Didu nay c6 nghia 1a mot
dtra tré chua duoc sinh ra da thyc su 1a nguoi du cho nd con trong bung me. Austriaco cho biét:

2 Nicanor Pier Giorgio Austriaco, Biomedicine and Beatitude: An Introduction to Catholic Bioethics
(Washington, DC: Catholic University of America Press, 2011), 51.
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“Tir gidy phit thu thai, hop tir ld mét con nguoi riéng biét” va John Rziha noi rang: “Mgt

nguweoi thi dwoe xem nhw la ngwoi ngay tir gidy phiit dau tién ciia viéc thu thai™.

Chung ta biét rang, Thién Chua thi “v6 thuy vo chung”, nghia 1a khong phu thudc vao
thoi gian. Vi vay, gia tri ctia con ngudi ciing khong phu thude thoi gian. Didu nay muén néi rang,
tudi tho ciia mot nguoi khong quyét dinh gid tri ctia nguoi d6. Mot dira tré hai tudi khong c6 hé
c6 gid tri “ngudi” hon so voi dira mot tudi, boi vi: “Trude khi cho nguoi thanh hinh trong da me,
Ta dd biét nguoi, trude khi nguoi lot long me, Ta da thanh hod nguoi, Ta ddt nguoi lam ngén sie
cho chw ddn” (Gr 1,5). Vi vdy, ta khong thé néi phoi thai méi mot tuan tudi thi it gia tri “ngudi”
hon dira bé mot tuoi.

Nhimng suy tu triét hoc ciing b tic cho y twdong nay la con ngudi dang duge ton trong
ngay khi trong bung me. Charles Camosy néi rang, bat cir hitu thé nao c6 ban chat 1y tri thi
dugc xem nhu 1a nguoi vi hitu thé d6 co tiém thé chu dong cho vi¢e tr¢ thanh ngudi. Mot cai
cay co tiém thé dé tro thanh mot cai ban, nhung can c6 mot ngoai luc dé 1am diéu d6. Mot nguoi
tho moc c6 thé 1am mot cai ban tir cdy, con cai cdy co tiém ning thy dong tré thanh chiéc ban.
Trai lai, mot hat bip c6 tiém ning chu dong trd thanh cdy bip ma khong can ngoai luc. Vi thé,
dura tré chua duoc sinh ra c6 tiém nang chu dong dé tro thanh mot con nguoi hoan chinh’. Mic
du phoi chua 1a mot ngudi hoan chinh theo nghia c6 du chi thé, ndo, tim va than minh, nhung
n6 thuc sy 1a mdt con ngudi. Mot dira bé trai khong cé rau, nhung nod s€ trd thanh mot nguoi
dan 6ng truong thanh va s& c6 rau. Ching ta khong thdy rau cta dira bé d6, khong c6 nghia 1a
n6 khong thé tré thanh mot nguoi dan ong truong thanh. Khi mot dira tré duoc sinh ra, né chua
thé noi, nhung chung ta khong thé két luan 1a né bi cam. Con ngudi can c6 thoi gian dé phat
trién va ho luén mang hinh anh cua Thién Chua du & bat ctr giai doan nao trong cudc doi.

Téin Uéc

Tin Mimg Luca cho thay rang, sy song thuc sy bat dau tir khi Thién Chua c6 y dinh, va
Thanh Than thuc hién didu d6. Dirc Maria thuc sy d3 cuu mang Béng Ciru Thé khi Ptrc Maria
thua 161 “xin vang” khi nhan duoc st diép tir St than: “Thdnh Than sé ngw xudng trén bd, va
quyén nang Ddng Toi Cao sé rop bong trén ba, vi thé, Pang Théanh sdp sinh ra sé duwoc goi la Con
Thién Chiia” (Lc 1,35). Tir d6 tré di, Ptrc Maria d3 tro thanh Than mau cta Thién Chta ma
khong can phai doi ti khi Dirc Giésu duoc sinh ra.

Chung ta co thé thay diéu d6 véi sy xc tin rang, phoi thai thi d 1a con ngudi trong bung
me qua trinh thuat Buc Maria di tham Viéng ba Elisabet:

3 Ibid, 53.

4 John Rziha, The Christian Moral Life: Directions for the Journey to Happiness, 1 edition (Notre Dame, IN:
University of Notre Dame Press, 2017), tr. 244.

5Charles C. Camosy, Peter Singer and Christian Ethics: Beyond Polarization (Cambridge: Cambridge
University Press, 2012), 34-39.
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Ba Elisabét vira nghe tiéng ba Maria chao, thi dira con trong bung nhay 1én, va ba duoc
day tran Thanh Than lién kéu 16n tiéng va néi rang: Em dugc chic phic hon moi nguoi
phu nit, va nguoi con em dang cuu mang cling dugc chuc phuac (Le 1,41).

RG rang 1a thanh Gioan Tay Gia da nghe tiéng chao cta Plrc Maria va nhay 1én trong
bung me. Danh tir “dra con” da dugc dung ¢ day chur khong phai la tir “phoi thai” hay mot tur
nao khac. Chung ta thdy rang dura tré dd c6 cam nghiém duoc tuvong quan xi hoi trong trinh
thuat nay. Néu nhu “phdi thai” chi dugc xem nhu 1a mot tai san thi né khong c6 hanh vi nhan
linh va su cam nhan. Sy cam nhan cua Gioan Téy Gia khéng dinh réng, ngai da thyce su 1a nguoi
hoan chinh du chua lot 1ong me. Ptrc Maria mudn viéng thim ba Elisabet dé chiic ming dua
con ciia ba chtr khong phai dé chiic mimng mot tai san hay bét ctr cai gi khac. Tac gia Tin Ming
noi rd rang rang, dira tré di “nhay 1én” dé chao dén Pirc Maria. Didu nay ciing cho thiy dira tré
Gioan da hanh dong nhu mdt con ngudi, c6 mdt chiéu kich xa hoi v&i moi nguoi va voi moi
truong xung quanh du chua dugc sinh ra.

Chuong dau ciia Tin Mimg Luca ciing cho ta thiy viéc con nguoi duoc tao thanh 1a hoan
toan do thanh ¥ ctia Thién Chiia: khi Thién Chiia mudn Dirc Maria thanh Than miu cua Dang
Ciru Thé thi nguoi 1ap tic tré nén mdt ngudi me va Pic Giésu trd thanh mot con nguoi. Plra
tré khong can phai doi t6i khi duoc sinh ra dé duoc goi 1a con ngudi. Vi vy, mot dira tré trude
khi sinh ra 1a mot hé)ng an cua Thién Chta, mdt giao udc Thién Chia thuc hién véi con nguoi.

Mot dua tré, du chua chao doi van duge xem nhu mot con ngudi thuc sy rOi. Chung ta
c6 thé nhén ra diéu d6 ngay trong cudc song doi thuong. Khi mot phu nit mang thai, nhiing
ngudi ban va ho hang cua c6 thuong hoi tham dira tré nhu thé nio, con trai hay con géi, 1 con
thir may trong gia dinh... Nguoi ta khong hoi d6 1a “cai phdi” hay “hop tir thir may” nhung hoi
1a “dira con thir may” trong gia dinh. Céc cdp vo ciing chong thudng néi voi nhau: “Chiing ta
phai chudn bi mot s6 thir &é cham soc dira con ciia chiing ta” chtr khong noéi: “ching ta cham
soc cai phoi...”. Mic du dra bé van & trong bung me, nhung ngudi ta thuong ding chit “dta
tré” hay “dira con” dé noi vé no. Nhu thé, ngay ca trong ngén ngit hing ngay ciing phan anh
mdt thyc tai 1a “phdi thai” da thuc sy 1a mot dira tré, 1a sy song.

Theo Gido hudn ciia Hpi Thdnh

Gia tri ctia sy song rat dang quy va gido 1y Gido hoi Cong gido khang dinh diéu nay:

Sy séng con ngudi phai duoc tuyét dbi ton trong va bao vé tir luc dugc thu thai. Ngay tir

gidy phut bat dau hién hiru, con ngudi phai dugc ké khac nhin nhan cac quyén lam nguoi,

trong d6 co quyén dugc sdng 1a quyén bat kha xdm pham ciua moi ngudi vo toi
(GLHTCG, sb 2270).

Con ngudi, dic biét 1a nhitng nguoi Cong gido, phai tuan theo didu luat nay va ton trong
su song dé hoan thanh nhitng diéu ma Thién Chia mubn con ngudi thyc hién.

Gi4o hoi Cong gido day rang, con ngudi c6 linh hdn va than xac. Tuy nhién, Gido hoi
khong tra 16i chic chan 1a khi nao thi mot ngudi ¢6 linh hon. Mic di khoa hoc ciing khong thé
chimg minh thye nghiém khi nao thi linh hon duge phi vao trong con ngudi. Két luan cia khoa
hoc vé phoi nguoi ciing cho thiy nhimng dau chi dang ké vé viée str dung 1y tri ctia phoi ngay tir
lic méi thy thai. Lam sao mdt nguoi co thé tré thanh mot con nguoi néu trude do anh ta da
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khong phai 1a nguoi? That vay, mot cai phoi khong thé 1a mot con ngudi néu nd khong phai 1a
con ngudi trude d6. Ngudi ta phai can ddi xir v6i nhing cai phdi nhu nhimg con ngudi thuc su.
Nguoi ta c6 thé gay ra mot cai chét oan udng cho mot phdi ngudi néu ngudi ta chi xem chiing
khong phai 1a nhitng con ngudi. No6i cach khac, tham chi ching ta khong biét chinh xac khi nao
ching ta ¢ linh hon thi chiing ta van phai ton trong sy séng. C6 thé 1a mot cai phdi ¢ linh hon
c6 nghia 14 chiing ta phai ton trong sy song ctia n6.

Trong Thong di€p Tin Mung vé su séng, Thanh Gido Hoang Gioan Phaolo II nhén dinh
rang, nghién ctru ciia khoa hoc trén phéi nguoi ciing cho nhiing bang chimg rang su séng clia
con ngudi bat dau tir lic thy thai. Tuy nhién, Gido hdi ciing khang dinh rang, nghién ctru khoa
hoc thi chwa du quyét dinh khi nao su sdng bat dau vi con ngudi con c¢é linh hon ngoai than
xac. Khoa hoc khong thé néi vé linh hon. D6 1a tai sao chiing ta khong thé chi dua vao khoa
hoc dé két luan khi nao sy sdng con ngudi bit dau (Xc. Thong diép Tin Mirng sir song, sb 60).

An tir 13 gi?

Thuét ngit Euthanasia, Euthanasie bt ngudn tir tiéng Hy Lap (“Eu”nghia 13 cao quy, con
“thanatos” nghia 1a chét), Euthanasie dugc hiéu 1a “cai chét ém 4i” hay “céi chét hanh phuc,
chét khong dau dén”, nham néi dén cai chét ciia nhitng nguoi gia yéu, bénh tat, chét bang cach
ubng thude doc.

Tur dién Cong gido thi giai thich: “An: sy thu thai ; Ta: chét. An tir: chét mot cach thu
thai, nhe nhang. Vay, an tir con goi 1a chét ém dju, 1a hanh vi chu dong (lam cho chét) hay thu
dong (khong dung cac phuong tién kha di) nham két thuc sy sdng ciia nhitng ngudi bénh khong
con hy vong dugc chira lanh, chdm dut sy dau khd do bénh tat giy nén”.’

Dirc Gioan Phaold II thi dinh nghia:

Chét ém diu nghia 1a mot hanh dong hay mot sy bo qua ma tw nd va y hudng gay ra cai
chét, vo1 muc dich x6a bé moi dau khd. D6 1a hanh vi 1am cho nguoi nao do chét mot
cach khong dau d6n do nhitng bénh tat nan y v phuong ctru chira.®

Y nghia “chét ém diu” thay ddi vao thé ky XVII, thuat ngit euthanasia chi nhig hanh
vi ctia thay thudc dé lam giam dau dn cho bénh nhan dang hap hdi. Vi thé, an tir con goi 1a
chét ém diu (euthanasia) mic 1iy nghia Ia tro gitp cho c4 nhan dugc chét sém hon hodc tu tir.
Sang thé ky XX, ngoai viéc truc tiép lam cho mdt bénh nhan mic bénh nan y chét ém diju theo y
muén cla nguoi a‘iy, tir euthanasia con mang mot y nghia rdng hon, ti€u cuc hon va am chi viéc
truc tiép lam cho nhitng bénh nhan mic bénh nan y hodc bi dién phai chét ngoai y mudn cua ho.
Phuong phap niy di duoc Pac Qubc Xa thuc hién rong rii, cho d6 13 hop 1y va hop phap. Hau
qua 1a Ptc Qudc Xa tan sat tap thé nhitng nguoi gia yéu, thiéu nang tam 1y va khuyét tat thé 1y.

6 Austriaco, Biomedicine and Beatitude, 69-70.

7 Uy Ban Giao ly Dirc tin- H6i ddng Giam muc Viét Nam, Tir Pién Cong gido, “An ti¥”, Nxb. Ton Gido, Ha Noi,
2016.

8 Plrc Giao Hoang Gioan Phaold II, Tong thw Salvifici Doloris, 9.
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Ké tur do, ¥ niém vé cai chét tu nguyén va khong tu nguyén tré nén quan trong hon cho viéc dinh
nghia hai tir “an tir” (chét ém diu).

Vi thé, dé co dinh dé hiéu ta can phai phan biét: an tr cha dong va an tir thu dong.’

An tir chii dpng: nghia 1a bénh nhan con tinh tdo dé quyét dinh xin duoc chét sém hon,
thuong 13 bac si, y ta hay ngudi nha bénh nhan giup bénh nhan tim dén céi chét. Luan ly va
truyén thdng Gido hoi Cong gido con phan biét chét ém diu chu dong ty nguyén (voluntary active
euthanasia) va chi dong khong tu nguyén (non- voluntary active euthanasia).

An tir chii ddng ti nguyén: 1a viéc “cd y giét chét bénh nhan hap héi” theo yéu cau rd
rang va su ung thuan hoan toan ctia bénh nhan. Truong hop nay con goi la tu tir vdi sy tro giup
ctia thay thudc (physician assisted suicide). Thi dy: bénh nhan ung thu giai doan cudi, khong
con hy vong diéu tri hdi phuc, khong mudn kéo dai tinh trang dau don, va yéu cau bac si tiém
cho minh liéu cao thuéc morphine dé chét. Bac si dong y va thuc hién diéu nay.

An tir chu dong khong ty nguyén: 1a nhitng nguoi khong con c6 kha nang bay té su ung
thuan cach tu do va khong hiéu biét vé nhimng gi s& xdy ra cho minh, nhu ngudi bénh tam than,
bénh nhan tinh trang thyc vat, hon mé sau. Thi du bénh nhan ¢ trang thai thyc vat vai nam, gia
dinh yéu cau béc si tiém thudc cho bénh nhéan chét, bénh nhan khong hé biét cai chét dang xay
ra cho minh.

An tir thy dong: 13 viéc ma khi bénh nhan hon mé, tré so sinh chua c6 y thirc dugc bac
s, y ta hay mot nguoi ndo d6 gitp d& dé cai chét duoc dén som hon. Cé nghia 14 “dé cho chét”,
tirc 1a khong diéu tri hodc dinh chi diéu tri nham kéo dai sy sdng, vi thé bénh nhan s& chét vi
bénh hodc vi chin thuong. Véi y nghia hién dai cia nd, an tir thu dong con dugc dinh nghia 1a
mdt hanh vi cd y giét chét nhimg nguoi bi bénh hodc bi chan thwong & mirc vo vong vi 1y do
nhan dao. Cudi cung, thudt ngit euthanasia con duge ding voi y nghia dic biét dé noi viee “giét
nguoi vi thuong x6t”, c6 nghia 1a nhdam chim dit ndi dau hay gitp tré so sinh bét thuong,
nhitng nguoi tim than va nhitng bénh nhan vé6 phuong ctru chita duoc chét sém.

Khai niém trén cho ta thdy rang, hanh vi giét nguoi cach ém diu 1a mot hanh dong hay
mdt sy bo sét voi y dinh gay ra cai chét cach nhanh chéng cho mot nguoi dé tranh moi dau dén
cho nguoi 4y. !0

An tir khac v6i quyét dinh khudce tir viée “bam riét diéu tri”. Khong phai 1a an tir khi tir
chdi cac can thiép ctia y khoa khi nhan thiy nhing can thiép nay khong con twong hop vai tinh
trang thuc té ctia bénh nhan, khong can xtmg vai bat cir két qua nao ma ngudi ta c6 thé chd mong,
va tao ra ganh ndng qua murc trén bénh nhéan va gia dinh. Gido hdi day trong nhiing trudong hop
nhur thé, khi biét cai chét dang gan ké va 16 rang khong tranh khoi, v6i luong tam co thé khude
tir nhitg bién phap diéu tri von chi bao dam kéo dai doi sbng nang nhoc va mong manh, nhung
van phai tiép tuc nhimg chim séc binh thuong phai c6 cho bénh nhan, phai cung cép cho ho
nhiitng phuong tién diéu tri thong thudng. That vay, bo qua cac can thiép hay diéu tri ngoai thuong

9 Lm. Phérd Tran Manh Hung, An ti¥ va Tro tir dwdi nhdn quan Thdn Hoc Ludn Ly, Nxb. Ton Gido, Ha Néi,
2004, trang 56.

10 B$ Gido ly Dirc tin, Tuyén ngén vé An Tir, AAS 72 (1980), 542-552.
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thi khong phai 14 an tr, viée ndy “cé thé xem la hop phdp” va “theo cdch nay, ta khéng muon
diea dén cdi chét, nhung chdp nhdn vi khéng thé ngén can dwoc cdi chét” (GLHTCG, s6 2278).

An tir khac voi tro tir (physician-assisted suicide: ty tir voi su trg gitip cua bac si). Cling
gidng nhu an tir 1 sy tro gitp ciia béac si trong viéc két lidu mang sdng ciia ngudi bénh, nhung
khéac biét & mic do tham gia ctia bac si. Vi an tir, bac si 1a nguoi thuc hién “hanh vi cudi
cung”, thuong 1a mot mili tiém; ho dong vai trd chinh yéu, 1a nguyén nhan giy ra céi chét cho
bénh nhan. Con v6i trg tir, bénh nhan dong vai tro chinh yéu khi ho 1a nguoi thuce hién viée
tiém thudc hay ubng thudc dé gay ra ci chét, vai tro ctia béac si chi 1a phu thudc. Dui ¢6 khac biét
vé chu thé hanh dong, nhung ca hai truong hop déu c6 su yéu cau tro gitp ciia bénh nhan va ¥
hudng nham dén 1a két thiic mang sdng ciia nguoi bénh dé loai bo dau khd do bénh tat gay ra'l.
Theo nghia nay, an tr va tro tu cling khong khac biét nhau vé ban chat.

3. Quan diém cta Giao hoi vé van dé an tir

Vé phﬁn minh, Giao hoi cho réng, an tu 1a hanh vi trai luan ly va khong thé duoc dé nghi
lam giai phap két thiic sy dau kh ctia bénh nhan v6 phwong chita tri hodc cuia ngudi hip héi.
Day 14 hanh vi can phai duoc gat bo.

Pé chéng lai quan diém ung ho chét ém diu va bac bo viéc hop thic hod no, trude hét,
Gi4o hoi can cir trén nhan pham con ngudi va gia tri ciia sy sdng nhu da dwoc noi t6i trong
Kinh Thanh. Sau nita, Gido hoi ciing tai khang dinh rang, mang séng con ngudi 1a mot “tai san
dugc Thién Chua tin thac” chir khong phai 1a “tai san s¢ hitu” thudc quyén kiém soat ciia con
nguoi.

Tinh thdnh thiéng ciia sw song

Su sdng cua con ngudi 1a do Thién Chua ting ban va phai duoc nudi dudng, phat trién
va bao vé nhu ¥ Chiia mudn. Gido Iy Hoi Thanh Cong gido cho biét: “Chi ¢6 Thién Chiia la
Chila ciia sy song, tir khi sw song khoi dau cho t6i khi két thiic: khong ai, trong bat civ hoan
canh nao, cé thé danh cho minh quyén truec tié’p dem cai chét dén cho mét thu tao nhén linh vé
16i” (GLHTCG, 56 2258). Phat xudt tir cdi ngudn va dinh ménh cao ca 4y, quyén duoc séng
cua con nguoi la mot thuc tai bét kha nhuong va bét kha xam pham.

Dung trudc nhiing tranh luan, dac biét khi phai dbi dién voi nhitng t6 chirc hay cé4 nhan
tan thanh hanh vi 1am chét ém diu, Bo Gido 1y Duc tin gidi thich cach rd rang rang:

Can phai khéng dinh manh m& mét 1an nita, rﬁng, khong ai hodc khong diéu gi bﬁng bat
ctr cach thirc ndo, c6 thé cho phép viée giét chét con nguoi vo toi, du d6 1a phéi, thai, hai
nhi, nguoi truong thanh, nguoi gia, nguoi khd dau vi bénh nan y vo phuong ctru chira
hay nguoi hap héi. Ngoai ra, khong ai duoc phép yéu cau hanh vi giét ngudi nay, du 1a
cho chinh minh hay cho nguoi duge ty thac cho minh coi séc. Ciing khong duoc chap
thudn hanh vi ndy, du 1a minh nhién hay mac nhién. Khong mét quyén binh nao duoc léy
phap luat ma khuyén 1am hodc cho phép lam mot hanh vi nhu thé. Boi 18 day 1a su vi

11Xc. Lm. Phérd Tran Manh Hung, An tit va Tro tir dwéi nhdn quan Thdn Hoc Ludn Ly, Nxb. Tén Gido, Ha Noi,
2004, trang 80.
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pham thién ludt, 1a sy xic pham pham gid con nguoi, 1a tdi ac chong lai sy song va la sy
tan cong vao cong dong nhan loai'?

% ¢

Tinh thanh thiéng cta sy séng duoc dién ta nhu sy “ton trong sy song , “phdm gia cua
su sdng con ngu:(n” “gi4 tri ctia sy sdng con nguoi”, tham chi 1a “quyén dugc sdng”. Vay,
nhitng nguyén tic ndy c6 ngudn goc tir ddu? Qua that, méc khai cua Thién Chua da tra 101 cho
ta van nan nay khi noi: “Con ngu’m a"u"O’c dung nén giong hinh dnh Thién Chiia” (St 1, 26 27)
Huén thi Donum vitae cho biét: “Sy séng con nguwoi la thanh thleng baoi vi ngay tir nguon goc,
no bao ham hanh dong sang tao cua Thién Chua va mai mai nam trong mot moi quan hé dac

biét véi Dang Tao Hoa, ciru canh duy nhat cia no. 3

Su séng 1a mot thyc tai thanh thiéng, do d6 né ciing mang tinh bat kha xdm pham. Giét
chét con ngudi, du ¢ trong tinh trang niao va bang cach thé nao ciing 1a xic pham dén chinh
Thién Chuia. Pang khéc, theo giao huin ciia Kitd gido, khi noi dén tinh thanh thiéng cta sy séng
12 nhan manh dén khia canh thu tao cua con nguoi. La vat dugc tao thanh, tuyét nhién, con
nguoi khong co quyén 1am chi mang sdng va than xac minh. Con nguoi chi gitr nd nhu tai san
tin thac danh cho nhitng muc dich ctia Thién Chua. Ciing trong tinh than iy, Paul Ramsey nhén
manh rang, sy thanh thiéng cia sy song khong phai 1a nhitng gia tri t6t dep ma con ngudi gan
cho su séng, nhung gia tri tién van ciia né hé tai & mbi lién hé giira sy sdng voi Thién Chaa.'
Pic Gioan Phaold II ciing cho biét:

Su séng trén tran thé van 1a mot thue tai thanh thiéng dugc trao phé cho chung ta, dé
chung ta giit gin v6i y thie trach nhiém va dé ching ta dwa n6 dén mirc hoan thién trong
tinh yéu va trong sy hién dang chinh minh cho Thién Chua va cho anh chi em chiing ta
(Thong diép Tin Mimg su song, sb 2).

Thanh Augustind khang dinh:

Khong bao gio dugc giét ké khac, di chinh ho mudn thé hodc nhat 1a do chinh ho yéu
cau, boi vi bi chéi véi gitra sdng va chét, ho van xin dugc giup dd dé giai phong linh hon
dang dau tranh chdng lai cac mdi gidy rang budc vai than xac va mudn thoat khoi né, ca
dén bénh nhan trong tinh trang khong hy vong sdng dugc nita, tu sat van khong dugc
phép”’>.

Tinh thanh thiéng cua su séng khong tuy thudc vao sy danh gia vé pham chat séng hay
dua vao thanh tich ctia con ngudi, nhung d6 1a vi tinh thuong yéu ctia Thién Chta danh cho
ching ta. Pham gia con ngudi 1a khong thé chuyén nhugng, khong thé thuong lugng, khong bt
ngudn tir thanh tyu c4 nhan hay phim chat xa hoi, nhung tir chinh tinh yéu Thién Chiia, Dang
tac tao chung ta theo hinh anh Nguoi (Xc. St 1, 26-27).

Theo nguyén tic lun 1y, moi nguoi, du trong hoan canh nao, ciing khong duoc tiép tay
v6i nguoi khac dé 1am mot viée vo dao dic. Ciing vy, long thuong hai khong cho phép chung

12 B$ Gido ly Dirc tin, Tuyén ngén vé An Tir, AAS 72 (1980), 554.
13 B§ Gido ly Dirc tin, Huan thi Donum vitae, s6 5.

14Paul Ramsey, The Morality of Abortion, New York 1982, 78

15 Thanh Augustind, Thw 204, 5; CSEL 57, 320
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ta tiép tay véi ngudi bénh dé thyuc hién mot hanh vi “suy d6i” vé mat ludn 1y, vi khi 1am chét
ém diju 13 chung ta giup ngudi bénh chay trén cach ich ky trach nhiém déi véi cude séng va
chdng lai su thanh thién cta sy song con ngudi. Biét rang, khi ddi mit voi dau kho ai ma ching
lo so! Thé nhung, ai c6 thé 1an trén duoc khd dau? Bai vi dau khd thudc vé ban tinh con nguoi.
Ciing biét réng trén thuc té, su dau khd cua con nguoi tu n6 khong phai 1a mot gia tri, tham chi
no can phai duoc dio thai sém bao nhiéu c6 thé, nhung véi nhitng ké tin, n6 lai c6 ¥ nghia cao
siéu khi sy dau kho 4y duoc ndi két trong die tin; vi thé, dau khd khong hé 1am giam gié tri
nhan phdm con ngudi. Ciing trong dirc tin, ngudi Kitd hitu con dugc phép duge chét, cai chét
nay khong phai dé tranh né dau kho hay trén tranh trach nhiém d6i v6i cudc sdng, nhung vi cai
chét bay gio di tré nén nhu con dudng phai di qua dé duoc két hop voi Puc Kitd Tir nan va
Phuc sinh va dé duoc thap nhép sau hon vao mau nhiém ctru chudc cta Thién Chua.

Quyén qudn ly mang song

Sbng va chét déu thudc vé Thién Chiia, nhu 101 Chiia Giésu da néi: “Chiia Cha lam cho
ké chét tréi ddy va ban sir song cho ho thé nao, thi nguoi Con ciing ban sw song cho ai tuy y”
(Ga 5, 21). Nhur thé, ai can thiép dé lam cho cai chét mau dén hay ngung diéu tri dé cho bénh
nhan chét 1 vi pham dén quyén cia Thién Chua, vi Thién Chua 1a tac gia sy song va su chét.
Do d6, thoi diém két thiic sy song thudc vé Thién Chia.

Thién Chiia 1a Chiia ciia sy séng va su chét. Xac tin nay khang dinh rang,

Gia tri tot dinh va tinh thanh thiéng cta sy séng con ngudi 1a tir Thién Chua ma dén.

Tuyén xung Thién Chua la chua cua su séng va su chét, tire 1a khéng dinh sy phan biét

nén tang gitra Tao Ho4 va thu tao, dong thoi khang dinh rang con ngudi nho Thién Chua

méi c6 duoce su hién hiru.!6

Nha luan 1y Bernard Haering ciing noi rang;

Su séng con ngudi 13 tang vat thiéng liéng cua Thién Chua; sy song dugc ky thac cho sy

t do va ddng trach nhiém ciia con ngudi. Con ngudi khong phai la chi nhan doc 1ap cua

sinh mang minh, nhung 14 ngudi quan 1y dudi quyén chi té ciia Thién Chua.'?

Paul Ramsey ndi thém rang:

Chung ta phai ton trong sy séng ctia minh va ciia ngudi khac, khong chi vi sy séng duoc

dit nén tang noi Thién Chua ma con vi Thién Chua di ban cho chung ta su séng nhu mot

gia tri tin thac dé sir dung theo y ctia Ngai.'s

Nguyén tic quyén 1am chi va quyén quan 1y sy séng ciing duoc tim thdy noi thanh Téma
Aquind, thanh nhan day rang;

Duy Thién Chaa, Ping Tao Hoa, c6 quyén chu té dbi v6i sy séng va sy chét. Vé phuong

dién luan ly, viéc huy hoai sinh mang con ngudi khong thude quyén phan doan tu do cua

con ngudi. Con ngudi chi ¢6 quyén st dung ching nhu “tai san tin thac” hay nhu “ting

16 Lm. Phér6 Tran Manh Hung, Sdd., trang 114
17 B. Haring, Free and Faithuful in Christ, Vol. I11. 1981, 5.
18 Paul Ramsey, The Morality of Abortion, trong Lm. Phéré Trin Manh Hung, Sdd., trang 115.
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vat” tir Thién Chua, chtr khong c6 quyén 1am cht nd nhu “tai san so hitu riéng”. Vi thé,

trach nhiém cta ching ta d6i v6i sy sdng 1a trach nhiém cua ngudi quan 1y.'°

Ton trong sy song chinh 14 cing dong hanh véi bénh nhan chir khng phai 1a loai trir ho; gitip
ho ¥ thirc & hon vé pham gia ciia su song cho di ho dang phai chiu dau dén tot cung, chir khong
phai thuong hai bang cach tim dén cai chét. Giao hoi khong thé chap nhan 16i cat nghia giét chét vi
thuong hai; va moi hinh thtc giét nguoi déu xic pham dén Tao Hoa. D6 1a diéu da dugc noi t6i
trong Cong ddng Vaticand II:

Tt ca nhimng hinh thirc xdm pham dén mang séng, nhu giét ngudi voi bat cir hinh thirc
nao, diét chung, pha thai, giét chét ém diu, hodc tu tir truc tiép. .. tht ca nhiing diéu noi
trén va nhitng diéu twong tu déu thuc sy 6 nhyc... Trong khi 1am théi nat nén vin minh
nhén loai, tat ca nhitng diéu trén lai bdi nho chinh nhitng ké chi dong hon 1a bdi nho
nhitng ké phai chiu sy nhuc ma, dong thoi xtic pham ning né dén uy danh ctia Dang Tao
Hoa” (Hién ché Gaudium et Spes, s6 27).

Mic du khong néi dén nhitng hinh phat, nhung Coéng dong van tiép tuc 1én 4n hanh vi
nay 1a: “nhitng téi di nguoc voi chinh sw song nhw giét ngwoi, diét ching, phd thai, an tir va
tro tir triee tiép.” Dé cap dén van dé nay, Gido Iy Hoi Thanh Cong gido sb 2276 dua ra mot giao
huén rét 1o rang 1a phai cham soc va bao vé su séng: “Phai dac biét ton trong sw séng cua
nhitng nguwoi tan ta, yéu ét. Nhitng ngueoi bénh hoan hodc khuyét tit phdi dwoc ndng dé dé song
mét cudc song binh thuwong, bao nhiéu cé thé”,

Trudce van dé 1am chét ém diu, Puc Gioan Phaold IT d3 néu 1én mot sd nét dic trung cua
“nén vin hoa sy chét” nhu thoi quen tim cach can thiép vao luc khai dau cua sy sdng con nguoi,
xu hudng chi danh gia sy sdng con ngudi theo chiéu kich kinh té va sinh 1y, xu hudng tén tho
clia cai vét chat va khodi lac, xem dau kho va sy chét nhu nhimg thyec tai phi 1y. Ngai kéu goi
cap bach can phai c6 nhitng phan (mg dung dan vé phia Giao hoi, d6 1a phai tai kham pha cac
khai niém Kito gido vé su séng, dau kho, cai chét, Nudc Thién Chua, on €01 va sur mang lam
nguoi ciing can tai xac nhan cac gia tri Kitd gido co ban vé con nguoi, gia dinh, nghé nghiép
trong tinh thin cong tac véi moi ngudi thién chi. Vi tinh than Ay, trong Thong diép Tin Mirng
S Song, ngai long trong xac quyét:

Am hop v6i quyén gido huin ctia cic vi tién nhiém cua t6i va trong mdi hiép thong véi
cac giam muc cua Gido hoi Cong gido, t61 xac nhan rﬁng viéc 1am chét ém dju vi pham
nghiém trong L& luat ctia Thién Chua, xét nhu nd 1a viée giét chét mot con nguoi cach
c¢b ¥ va khong thé chap nhan vé mat luan 1y. Dao 1y nay di duoc viét ra dya trén co so 1&
luat tu nhién va trén Lo1 cia Thién Chuta; n6 duogc truyén théng Giao hoi truyén lai va
duogc quyén gido hudn thong thuong phd quat giang day. Tuy theo truong hop, mot cach
lam nhu thé bao ham tinh doc hai dic thu cua viée tu sat hodc 1a viée giét nguoi (Thong
diép Tin Mirng si song, sb 65).

Mat khac, Buc Gido hoang con khéng dinh rﬁng, lam chét ém diu 1a 13i pham ning né
ludt ctia Thién Chua, trai v6i ludn 1y. Tuyén bd cta ngai ciing loai bo sy cong tac md thé hay

19 Thomas Aquinas, Summa Théologica, 11-11,q. 64, a. 5.
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viéc tham gia y kién vao qua trinh thyc hién hanh vi chét ém diu (Xc. Thong diép Tin Mitng s
song, sb 66-74).

Truyén théng Gido hoi luon manh mé va kién dinh trong 1ap trudng cua minh, san sang
1én an moi hanh vi xic pham t61 mang séng v t0i, bat ky d6 1a ai va ¢ trong hoan canh nao,
trong d6 ¢ truong hop lam chét ém diu, du 1 chii dong hay thy dong. Tat ca hanh vi lam chét
ém diu, du dudi danh nghia nao, cling déu c6 tinh chat huy hoai sy séng da dugc Thién Chua
Uiy thac, nhat thiét phai duoc loai bo.

Gi4o hoi khong chip nhan bét cir hinh thirc phé thai nao trir khi ¢6 1y do chinh dang phu
hop, va nguyén tic song hiéu dugc ap dung & day. Khi dira tré ¢ trong bung me, Thién Chiia da
sang tao va phé thac nd cho ngudi me. Vi thé, no 1a sy thanh thiéng ctia tinh mau tir ma nguoi
phu nit can giit gin va ho nén hop tac voi Thién Chua trong viée duy tri sy sdng. 20 “Quyén duwoc
Séng va dwogc toan ven than thé ma méi thu tao nhan linh dwoc huwong, tir lic twong thai cho
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