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ABSTRACT 

The purpose of this study is to help us objectively see the reality of vocations in some 
religious monasteries in Saigon. Many assess that the number of vocations is decreasing and 
that the greatest impact is from the family side because the family is the cradle of the life of 
faith, as well as the place where vocations are sown. The consecrated vocation is still a special 
vocation between a developed society with different theories and religions. Especially not 
because everyone loves, especially not religious people choose to follow the path of Jesus, 
but especially because God himself chooses to call in his own way: “Before forming you in 
the morther’s womb, I knew you, and before you came out of your mother's womb, I 
sanctified you, I made you a prophet to the nations." 

Keywords: vocation, life of faith, mother’s womb  

  

TÓM LƯỢC  

Mục đích của bài nghiên cứu này giúp chúng ta nhận thấy một cách khách quan thực trạng 
ơn gọi ở một số Dòng tu đang hiện diện ở Sài Gòn. Nhiều người đánh giá số lượng ơn gọi 
đang giảm và tác động lớn nhất là từ phía gia đình. Bởi, gia đình là cái nôi của đời sống 
đức tin, cũng như là nơi ơn gọi được gieo mầm. Ơn gọi thánh hiến vẫn là ơn gọi đặc biệt 
giữa một xã hội phát triển với những học thuyết, tôn giáo khác nhau. Đặc biệt không phải 
do mọi người yêu mến, đặc biệt không phải người đi tu chọn theo con đường của Chúa 
Giêsu, mà đặc biệt bởi chính Thiên Chúa chọn gọi theo cách riêng của Ngài: “Trước khi tạo 
thành ngươi trong lòng mẹ, Ta đã biết ngươi, và trước khi ngươi ra khỏi lòng mẹ, Ta đã 
hiến thánh ngươi, Ta đã đặt ngươi làm tiên tri cho các dân tộc.” (Gr 1. 4)[1] 

 

Từ khóa: ơn gọi, đời sống đức tin, lòng mẹ.  
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Dẫn nhập  
Trong Giáo Hội hoàn cầu hiện nay, Đức Thánh Cha Phanxicô, cũng như các phẩm trật trong 
Hội Thánh đều rất quan tâm đến ơn gọi thánh hiến. Một ơn gọi cao quý, đòi buộc chính mỗi cá 
nhân luôn tự nguyện hy sinh cả cuộc đời mình phụng sự Chúa và phục vụ tha nhân trong mọi 
lĩnh vực của đời sống Giáo Hội. Nhưng trong thế kỷ 21, thế kỷ của sự phát triển, giao thoa văn 
hóa, hội nhập quốc tế và hiện đại hóa mọi mặt, ơn gọi thánh hiến cũng ngày càng bị pha tạp, và 
có chiều hướng suy giảm vì chính thời đại của hưởng thụ vật chất, đang làm đóng băng rất 
nhiều trái tim, tâm hồn của người trẻ cả nam lẫn nữ ngày nay. Nhiều cơ sở Dòng tu hay ngay 
cả các nhà thờ lớn trong các Giáo phận ở phương Tây buộc phải đóng cửa vì thiếu nhân lực. 

        Đó là cái nhìn khái quát của Giáo Hội hoàn vũ, còn ở Việt Nam thì sao? Hay thu gọn hơn 
là trong khu vực Sài Gòn này, thì ơn gọi thánh hiến có gì tiến triển không? Vâng, câu hỏi này 
vẫn là nỗi băn khoăn, đắn đo của biết bao nhiêu các nhà đào tạo thuộc Chủng viện cũng như 
các Dòng tu đang có mặt và phục vụ tại Sài Gòn. Thoạt nhìn, ơn gọi của từng Dòng tu và Chủng 
viện vẫn rất đông đảo. Nhưng trên thực tế, ơn gọi thánh hiến đang gia tăng, hay vẫn được duy 
trì, hay đang giảm? Cũng vậy, yếu tố thời đại phát triển vượt bậc có ảnh hưởng gì đến ơn gọi 
đời sống thánh hiến không? Bởi, đời tu là cả một cuộc hành trình dài đến khi “nhắm mắt xuôi 
tay”: 

Đời sống thánh hiến nằm ngay ở giao điểm của sự đảo ngược Tin Mừng, nên có thể nói 
tất cả mọi “chi tiết” của đời sống thánh hiến đều phản ảnh một thách đố. Thật sự cuộc 
đời không đơn giản, mỗi chi tiết của cuộc đời lại gắn liền “dây mơ rễ má” tới những 
“chi tiết” khác và những “hệ thống” khác trong cuộc đời, trong đáy sâu tâm hồn và trong 
bề rộng xã hội. Cứ theo lý lẽ bình thường, ta có thể nói thách đố của đời sống thánh hiến 
“trùng trùng điệp điệp”.1 

Chính sự phát triển đã tạo ra vô vàn những khó khăn, và thách đố cam go trên mọi mặt 
của sứ vụ: hành trình mục vụ, lĩnh vực phục vụ,…và xen lẫn cả đời sống tâm linh, nội tâm của 
cá nhân trong đời sống tu trì. Hẳn cầu nguyện chưa phải là cách tối tân để giữ chặt ơn gọi, 
nhưng cái quan trọng cần kèm theo đó chính là sự can đảm, lòng yêu mến Chúa và tha nhân 
mãnh liệt, sẵn sàng từ bỏ mọi thứ để bước theo Đức Ki-tô, chấp nhận uốn mình theo Tin Mừng, 
và rập khuôn đời mình theo khuôn khổ Thánh Giá Chúa. Đó mới điểm tiên quyết giúp bản thân 
vượt qua mọi rào cản để vươn tới đức trọn hảo và vững chắc trong ơn gọi tu trì. Nhưng với thời 
đại của công nghiệp hóa – hiện đại hóa như hiện nay, có bao nhiêu bạn trẻ dám quảng đại hy 
sinh và sống theo những ràng buộc và khuôn khổ tu trì. Cha Giuse Nguyễn Trọng Viễn, O.P 
cũng đã có chia sẻ như thế này: 

Nếu bầu không khí kinh tế thị trường tại Việt Nam đã tạo nên thứ tư bản đỏ, đánh mất 
hết lý tưởng sống; nếu bầu khí xã hội đang cuống cuồng chạy đua thăng tiến cho bằng 
thiên hạ đã khiến cả các đứa trẻ cũng phải bận rộn, khiến các thanh niên chỉ còn biết tìm 
kiếm ‘tài’ mà bỏ quên ‘đức’,… thì thách đố thời đại ấy cũng không chừa lại đời sống 

 
1 Giuse Nguyễn Trọng Viễn, O.P., “Thách đố của đời sống thánh hiến trong thời đại hiện nay,” truy cập 

ngày 22-02-2023,  https://www.dongnutythanhthe.net/thach-cua-doi-song-thanh-hien-trong-thoi-dai-ngay-
nay.html. 

https://www.dongnutythanhthe.net/thach-cua-doi-song-thanh-hien-trong-thoi-dai-ngay-nay.html
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thánh hiến. Hình như trong tâm thức người sống đời sống thánh hiến ở Việt Nam hiện 
nay đã không còn mấy ý thức dâng hiến, không còn mấy khát vọng nên thánh, đã không 
còn mấy lòng thiết tha xây dựng Nước Chúa…2 

Với những thao thức đó, một phần nào đó, bài nghiên cứu sẽ giúp mọi người có cái nhìn 
khách quan về hiện trạng ơn gọi đời sống thánh hiến của một số Dòng tu đang hiện diện tại Sài 
gòn hiện nay. 

 

Cơ sở lý luận  
            Vào năm 2014, trong cương vị chủ chăn toàn Giáo Hội của mình, Đức Thánh Cha 
Phanxicô đã có cái nhìn sâu về đời sống thánh hiến. Bởi đời tu trì chính là nụ cười, là sức sống 
của Hội Thánh, làm tái hiện lại cách sống động lịch sử cứu độ của Đức Ki-tô, và làm cho nước 
Chúa ngày một lan tỏa, ngày một phát triển. Chính điểm này, ngài đã cho mở năm thánh dành 
riêng cho đời sống thánh hiến với những ước mong rất đỗi hoài bão: 

Tôi viết cho anh chị em với tư cách là Người Kế vị thánh Phêrô, đã được Chúa Giêsu 
uỷ thác nhiệm vụ củng cố anh em trong đức tin (x. Lc 22,32), và tôi cũng viết cho anh 
chị em như một người tận hiến giống như anh chị em. Chúng ta hãy tạ ơn Chúa Cha, 
Ðấng đã kêu gọi chúng ta đi theo Ðức Giêsu trong việc gắn bó trọn vẹn với Tin mừng 
và trong việc phục vụ Giáo Hội, Ðấng đã đổ xuống tâm hồn chúng ta Thánh Linh mang 
lại niềm vui và biến chúng ta thành những chứng nhân cho tình yêu và lòng thương xót 
của Chúa trước mặt thế giới. Ðáp lại ước nguyện của nhiều anh chị em và của Bộ Ðời 
sống thánh hiến và các Tu đoàn tông đồ, nhân dịp kỷ niệm 50 năm Hiến chế tín lý 
Lumen Gentium về Hội Thánh đề cập đến các tu sĩ ở chương VI, cũng như Sắc lệnh 
Perfectae Caritatis về việc canh tân đời sống tu trì, tôi đã quyết định mở ra một Năm 
Ðời sống thánh hiến, bắt đầu vào ngày 30 tháng 11 năm nay, chúa nhật thứ I Mùa Vọng, 
và kết thúc vào lễ Dâng Chúa Giêsu vào đền thờ, ngày 2 tháng 2 năm 2016. Sau khi 
tham khảo Bộ Ðời sống thánh hiến và các Tu đoàn tông đồ, tôi đã đề ra cho Năm nay 
những mục tiêu mà thánh Gioan Phaolô II đã đề ra cho Giáo Hội vào lúc bắt đầu ngàn 
năm thứ ba, phần nào lấy lại điều đã đề cập trong tông huấn hậu thượng hội đồng Vita 
consecrata: “Các con không chỉ có một lịch sử huy hoàng để nhớ lại và tường thuật, mà 
còn có một lịch sử oai hùng cần viết lên! Hãy nhìn về tương lai, nơi mà Thánh Linh đã 
dự định thực hiện cùng với các con những điều trọng đại hơn nữa” (số 110).3 

Chính điểm này, nhóm nghiên cứu đã khai thác cách triệt để tông huấn “Vita 
Consecrata” của Thánh Giáo Hoàng Gioan Phaolô II và làm điểm quy chiếu cách cụ thể sống 
động cho ơn gọi đời sống thánh hiến hiện nay. 

Tất cả những điều đã đề cập ở trên đã là tiền đề cho ơn gọi thánh hiến tại Việt Nam, 
cách riêng là tại chính khu vực Sài Gòn này. Theo thống kê của Hội đồng Giám mục Việt Nam 

 
2 Giuse Nguyễn Trọng Viễn, O.P., “Thách đố của đời sống thánh hiến trong thời đại hiện nay.” 
3 Đức Thánh Cha Phanxicô, “Tông thư gửi tất cả các người Tận Hiến nhân dịp Năm Ðời Sống Thánh 

Hiến,” truy cập ngày 20-02-2023, https://www.vatican.va/content/francesco/en/apost_letters/documents/papa-
francesco_lettera-ap_20141121_lettera-consacrati.html. 
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từ năm 1995 đến 2019, số lượng tu sĩ ở Việt Nam tăng đáng kể. Tài liệu thống kê của Hội đồng 
Giám mục Việt Nam đã công bố: 

Nói chung trong Giáo Hội Công giáo từ khoảng 50 năm nay, số tu sĩ ngày càng giảm. 
Nhiều tu viện rộng lớn mà trước đây có cả vài trăm tu sĩ, nay hầu như trống trơn. Số nữ 
tu giảm mạnh nhất, vào thập niên đầu thế kỷ XXI, trung bình mỗi năm giảm gần 8.000 
nữ tu! Năm 2001 có 792.317 nữ tu, đến 2011 chỉ còn 713.206[5]; năm 2013 có 694.000 
nữ tu, đến năm 2018 chỉ còn 642.000[6]. Tính chung trong vòng 18 năm (2001-2018) 
số nữ tu trên thế giới giảm hơn 150.000 chị (gấp đôi số giáo dân giáo phận Huế!) “Một 
sự chảy máu mà việc gia tăng ơn gọi ở Phi châu và Á châu không quân bình lại được”[7]. 
Theo Niên giám 2020 của Toà thánh, số tín hữu Công giáo gia tăng, lên đến 1 tỷ 329 
triệu, tức bằng 18% dân số toàn cầu nhưng số tu sĩ nói chung vẫn tiếp tục giảm. 

 

Tại Việt Nam, nhờ ơn Chúa số ơn gọi vẫn còn phong phú. Cách đây 25 năm, thống kê 
1995 cho biết Giáo Hội Công giáo Việt Nam có 25 giáo phận, 4.500.000 tín hữu trên 
tổng số 73 triệu dân, chiếm 6,5 % dân số toàn quốc, số tu sĩ là 10.345 (8.822 nữ, 1.523 
nam). Đến 2008 số tu sĩ tăng lên gấp rưỡi: 15.752 (13.838 nữ, 1.914 nam). Mười năm 
sau (2018) có khoảng 7 triệu giáo dân, 4.000 linh mục, số tu sĩ tăng đáng kể: 22.000 
nam nữ tu sĩ thuộc hơn 240 dòng tu. Chỉ một năm sau đó (2019) con số nhảy vọt, lên 
đến 307 đơn vị dòng tu với 33.087 tu sĩ (28.099 nữ, 4.988 nam bao gồm 1.670 linh mục 
dòng). Nếu tính từ 1995 đến 2019, trong khi số giáo dân tăng gần gấp đôi, thì số tu sĩ 
tăng hơn gấp ba: từ 10.345 (1995) lên 33.087 (2019). Theo điều tra dân số chính thức 
năm 2019, Công giáo là tôn giáo lớn nhất tại Việt Nam.4 

Tuy nhiên, số liệu thống kê từ 2019 đến nay vẫn chưa được cập nhật. Trong đó, Giáo 
phận Sài Gòn là nơi tập trung của rất nhiều Dòng tu. Chính vì thế, nhóm nghiên cứu muốn khảo 
sát và tìm ra hiện trạng ơn gọi đang tăng hay đang giảm, cũng như các vấn đề liên quan xoay 
quanh đời sống thánh hiến trong những năm gần đây. Khi nhóm đang thực hiện bài nghiên cứu 
này thì có thông tin từ một vài hội dòng cho biết số ơn gọi đang có vẻ chậm lại. Có hội dòng 
mới vài năm trước, mỗi năm đón hơn mười tập sinh, nay chỉ còn ba, bốn! Điều này đã trở thành 
vấn đề và thách đố hay chưa? 

Những câu hỏi nghiên cứu 

        Hai câu hỏi trọng tâm của bài nghiên cứu này là phần thiết yếu của đề tài và được trình 
bày như sau: 

-  Bạn có quan điểm và hiểu biết như thế nào về ơn gọi thánh hiến hiện nay? 

- Theo cách nhìn khách quan, bạn có nhận xét gì về hiện trạng đời sống thánh hiến 
hiện nay? 

- Thực trạng ơn gọi hiện nay là gì? 

 
4 Giuse Ngô Sĩ Đình OP., “Tu sĩ Việt Nam hôm nay trước các thách đố về ơn gọi và sứ vụ,” ngày truy 

cập 18-02-2023, https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/tu-si-viet-nam-hom-nay-truoc-cac-thach-do-ve-on-goi-va-su-
vu-41866#_ftn9. 
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Phương pháp nghiên cứu 
Ngữ cảnh và mẫu nghiên cứu 

Bài nghiên cứu này được thực hiện vào học kỳ I năm học 2022-2023 tại Khoa Triết, 
Học Viện Thánh Anphongsô. Học viện hàng năm có khoảng 150 - 200 sinh viên theo học từ 
hơn 20 Hội Dòng, Tu Hội, trên khắp Tp. Hồ Chí Minh và Bình Dương. Theo tài liệu của Văn 
phòng học vụ, học kỳ I khóa học 2022-2023, trường có 173 sinh viên đang theo học (ngày 
20.12.2022). Trường đào tạo Triết Học và Thần Học với chứng chỉ dành riêng cho các tu sĩ linh 
mục của Giáo Hội Công Giáo Việt Nam. 

Vì hạn chế của việc liên lạc nên 80% sinh viên được khảo sát là tu sĩ nam, đang tham 
gia học lớp Triết I, II tại Học viện, thuộc 13 Dòng Tu, Tu Hội có cộng đoàn tại Tp. Hồ Chí 
Minh và Bình Dương. Các hội Dòng, Tu Hội tham gia khảo sát gồm có: Dòng Chúa Cứu Thế, 
Dòng Thừa Sai Đức Tin, Tu Hội Thánh Ý Chúa, Dòng Truyền Giáo Hiến Sĩ Đức Mẹ Vô Nhiễm, 
Dòng Truyền Giáo Thánh Carôlô-Scalabrini, Dòng Thánh Thể, Dòng Đức Mẹ Người Nghèo, 
Dòng Thánh Gia Việt Nam, Dòng Tiểu Đệ Thánh Gioan Tẩy Giả, Dòng Linh Mục Thánh Tâm 
Chúa Giêsu, Dòng Cát Minh, Dòng Augustinô Đức Mẹ Lên Trời.  

Ngoài ra, còn có 20% số phiếu dành cho sinh viên (Công Giáo) thuộc năm trường Đại 
học tại Sài Gòn: Đại học Kinh tế Tp. Hồ Chí Minh, Đại học Ngân Hàng, Đại học Khoa học Xã 
hội và Nhân văn, Đại học Sư phạm, Đại học Tôn Đức Thắng.  

Số phiếu khảo sát được gửi qua email là 100 phiếu. Tổng số người trả lời các câu hỏi 
trong bảng khảo sát là 70. Trong đó, số email trả lời hợp lệ đạt 63 phiếu. 

Thiết kế nghiên cứu 

 Bài nghiên cứu này được thiết kế theo phương pháp nghiên cứu Khảo sát (Survey). 
Phương pháp nghiên cứu khảo sát là một trong những loại khảo sát định lượng phổ biến dùng 
để thu thập dữ liệu từ những ý kiến của người tham gia khảo sát. Trong nghiên cứu khảo sát, 
nhà nghiên cứu sẽ chọn mẫu từ một tổng thể và phát các phiếu khảo sát cho những người tham 
gia. Trong bài nghiên cứu này, bản câu hỏi khảo sát được thực hiện nhờ vào form khảo sát của 
Google. Ưu điểm của form này là dễ thực hiện, không tốn chi phí, kết quả thu hồi nhanh. Bản 
khảo sát của bài nghiên cứu được thực hiện trong vòng 1 tuần (từ 15.01.2023 đến 21.01.2023). 
Đây là thời gian nghỉ tết của sinh viên nên việc khảo sát sẽ dễ dàng hơn và ít bị ảnh hưởng bởi 
các tác động bên ngoài như áp lực học tập, thi cử,... 

Như đã đề cập lý do ở trên, nên cách lấy mẫu ở đây là convenience sampling. Đây là 
cách lấy mẫu dễ nhất, tiện lợi cho nhà nghiên cứu. Tuy nhiên, kết quả findings tổng quát sẽ 
thiếu sức thuyết phục (Coleman & Briggs, 2002). 

Tiến trình nghiên cứu 

Từ ngày 02.01.2023 đến ngày 05.01.2023: Mỗi thành viên chịu trách nhiệm lên ý 
tưởng cho 5 câu hỏi. 

Ngày 06.01.2023: Họp nhóm online để chuẩn hóa những câu hỏi khảo sát, loại bỏ 
những câu quá mơ hồ và bổ sung câu hỏi phù hợp. 

Ngày 07.01.2023: Nhập liệu câu hỏi lên form của Google. 
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Ngày 08.01.2023: Các thành viên trong nhóm làm thử bảng khảo sát, đánh giá, chỉnh 
sửa thành bản hoàn chỉnh. 

Ngày 14.01.2023: Gửi bản khảo sát cho các thành viên trong mẫu. 

Ngày 22.01.2023: Họp nhóm tổng hợp kết quả khảo sát, loại bỏ những phiếu khảo sát 
không hợp lệ. 

Từ 01.02.2023 đến 08.02.2023: Tiến hành phân tích dữ liệu và viết nhận xét. 

Ngày 09.02.2023: Chỉnh sửa và hoàn chỉnh kết quả khảo sát. 

Thu thập và phân tích dữ liệu 

Dữ liệu được thu thập, phân tích từ 63 người gồm các bạn sinh viên đang theo học Học 
viện Anphongso và các sinh viên đang học tại các trường Đại học ở Sài Gòn. Ngoài ra, bài 
nghiên cứu dựa trên hiện trạng số lượng ơn gọi được tổng hợp từ Giáo Hội Việt Nam. Đồng 
thời, bài nghiên cứu sử dụng phần mềm Google form để thu thập dữ liệu từ bản khảo sát gồm 
16 câu hỏi được gửi đến các email cá nhân của các sinh viên. 

Kết quả và bình luận 

Sau khi khảo sát, tổng cộng có 63 người trả lời 16 câu hỏi gồm các câu trắc nghiệm và 
câu hỏi ý kiến cá nhân về các vấn đề được đưa ra. Dạng câu hỏi của bài nghiên cứu được chia 
làm hai phần: Phần đầu tiên  là các câu hỏi về quan điểm và hiểu biết của bạn về ơn gọi thánh 
hiến hiện nay. Phần thứ hai là các câu hỏi về hiện trạng đời sống ơn gọi thánh hiến hiện nay. 

 

Kết quả 
Các câu hỏi về quan điểm và hiểu biết của bạn về ơn gọi thánh hiến hiện nay 

Câu hỏi 1. Theo hiểu biết của bạn, so với các năm trở lại đây, ơn gọi thánh hiến tại Sài Gòn 
như thế nào so với các năm trước đây? 

 

 

 

 

 

 

Có 76,2% người cho biết đang giảm. Có 9,5% người cho biết đang tăng. Có 14,3% 
người cho biết họ chưa cập nhật thông tin hiện trạng tăng giảm của ơn gọi. 
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Câu hỏi 2. Theo bạn, môi trường nào tác động lớn nhất đến số lượng ơn gọi thánh hiến? 

 

 

 

 

 

 

Đa số có câu trả lời là từ gia đình 57,1%. Một phần không nhỏ 23,8% là từ gương của 
những người đã sống thánh hiến tác động đến ơn gọi. Còn lại 19,2% do môi trường và tác 
động từ những vấn đề khác nhau. 

Câu hỏi 3. Theo bạn, với xã hội đang phát triển như hiện nay, ơn gọi thánh hiến có giá trị gì? 

 

 

 

 

 

 

Với câu hỏi số 3, đa số mọi người đều cho rằng ơn gọi rất giá trị và quý trọng trong xã 
hội hiện nay 81%. Số người còn lại 19% có nhiều ý kiến khác nhau về giá trị ơn gọi. 

Câu hỏi 4. Ví dụ: Trong gia đình bạn có người muốn tận hiến cho Thiên Chúa qua con đường 
tu trì, bạn có khuyến khích, ủng hộ họ không? 

 

 

 

 

 

 

 

Người nghiên cứu đưa ra một tình huống thiết thực về ơn gọi trong gia đình. Nhiều 
người đã đồng tình khuyến khích và ủng hộ một người trong gia đình có ý hướng đi tu. Ngoài 
ra, chiếm 23,8% luôn tôn trọng quyết định của người ấy. Còn những người khác cũng tôn 
trọng tùy trường hợp khác nhau. 
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Câu hỏi 5. Theo bạn, lý do để một cá nhân đi tu là gì? 

Lý do phục vụ Chúa và tha nhân có 76,2 % người có cùng câu trả lời. Người đi tu 
muốn sống đời sống Phúc Âm hoàn hảo hơn có 57,1 % người cùng đồng ý. Một số người cho 
rằng đó là do thích cuộc sống an nhàn 9,5% và sợ kết hôn: Chiếm 14,3 %. 

 

 

 

 

 

 

Câu hỏi 6. Theo bạn, yếu tố nào cản trở một người có ý hướng đi tu mà không đi tu được là 
gì? 

 

 

 

 

 

 

Nhiều người có cùng câu trả lời cho câu hỏi số 6 là đời tu đòi hỏi từ bỏ rất nhiều có 
76,2%. Tác động từ gia đình không muốn con đi tu 57,1%. Lý do không đủ sức khỏe có 
61,9% và sợ dư luận dị nghị nếu đời tu dang dỡ 38,1% 

Câu hỏi 7. Vậy, trong các yếu tố bạn đã chọn, yếu tố nào bạn cho là tác động lớn nhất? * 

  

 

 

 

 

 

Nhiều người đánh giá đời sống cộng đoàn là yếu tố tác động lớn nhất đến ơn gọi 
47,6%. Nhiều lý do sức khỏe cũng đã ảnh hưởng đến ơn gọi 19%. Số khác cho rằng đó là gia 
đình không muốn con đi tu 14,3% và một số người vẫn chịu ảnh hưởng bởi nỗi sợ dư luận khi 
đời tu dang dỡ 9,5%. 
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Câu hỏi 8. Cho tới hiện tại, bạn đã từng tìm hiểu về bậc sống cho tương lai của bản thân?  

  

 

 

 

 

 

Một câu hỏi về cá nhân được đặt ra cho mọi người trả lời về bậc sống mà họ đã định 
hướng. Kết quả, hầu hết, họ đã định hướng được cuộc đời của mình đã dấn thân 90,5%. Số ít 
còn lại vẫn chưa phân định được ơn gọi của mình và chưa có câu trả lời. 

Câu hỏi 9. Ví dụ: Bạn muốn đi tu thì lời khấn nào làm bạn gặp khó khăn nhất? 

 

 

 

 

 

 

Nếu đặt mình vào tình huống muốn đi tu, đa số họ đều gặp khó khăn trong đời sống 
khiết tịnh 57,1%. Có sự khó khăn lời khấn vâng phục 23,8%. Còn đối với lời khấn khó ngheo 
có 14,3% người cùng câu trả lời. 

Câu hỏi 10. Bạn có thích đời sống cộng đoàn không? 

 

 

 

 

 

 

Câu hỏi 11. Bạn có khao khát một đời sống liên kết với Đức Kitô không? 
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Với hai câu hỏi 13 và 14: tất cả mọi người đều có cùng câu trả lời thích đời sống cộng 
đoàn và khao khát cuộc sống kết hợp với Đức Kitô. 

Các câu hỏi về hiện trạng đời sống ơn gọi thánh hiến hiện nay 

Câu hỏi 12. Theo cách nhìn chung nhất, bạn thấy hiện trạng đời sống thánh hiến hiện nay như 
thế nào? 

 

 

 

 

 

Với các câu hỏi về ơn gọi hiện nay, 66,7% người cùng nhận định các tu sĩ đang chịu 
ảnh hưởng bởi xã hội hiện đại. 9.5% người cùng đồng ý những người tu sĩ đang có đời sống 
thánh thiện. Trái lại, 19% nhận định rằng tu sĩ đang có tình trạng xuống cấp. 

Câu hỏi 13. Theo nhận định chung của bạn, khả năng mục vụ của các tu sĩ mà bạn biết như 
thế nào? (Nhận định theo mức tăng dần từ 1 - 5) 

 

 

 

 

 

Khi được hỏi về mức độ khả năng mục vụ của tu sĩ, nhiều người đã nhận định số tu sĩ 
mục vụ ở mức trung bình chiến 47,6%. Có 33,3% người cùng nhận định họ mục vụ khá. 
14,3% người nhận định họ có năng lực rất cao. 

Câu hỏi 14. Theo bạn, với môi trường thời đại 4.0, người tu sĩ sẽ phải gặp khó khăn nào trong 
ba lời khấn? 

 

 

 

 

 

 

Theo nhận định chung, đa số những người được khảo sát cho rằng người tu sĩ đang 
gặp khó khăn trong cả ba lời nhấn 76.2%. Có đến 19% người cho rằng đó là đức khó nghèo. 
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Câu hỏi 15. Trong các câu trả lời mà bạn đã chọn, câu trả lời nào là tác động nhiều nhất đến 
việc tăng triển đời sống ơn gọi thánh hiến? 

 

 

 

 

 

 

Đa số mọi người đều có câu trả lời đời sống cầu nguyện có tác động lớn đến đời sống 
ơn gọi thánh hiến 66.7%. Đời sống cộng đoàn được mọi người chọn có 23.8%. Số còn lại là sự 
quân bình của người thụ huấn và chất lượng đào tạo ơn gọi. 

Câu hỏi số 16. Bài nghiên cứu đã có một câu hỏi số 17 gợi mở cho mọi người đánh giá đề xuất 
những ý kiến riêng cho đời sống ơn gọi. Tiêu biểu, nhiều người đã có ý kiến khách quan như: 

- Theo nghĩa tích cực, người tu sĩ nên thích nghi với cuộc sống xã hội. 

- Các tu sĩ nên sống chứng nhân thực sự, được biểu lộ qua bên trong lẫn bên ngoài. 

- Người ứng sinh nên phân định và chọn ơn gọi thật kỹ càng ngay từ những giai đoạn 
đầu vào, tránh chọn những ơn gọi ấu trĩ. 

- Đời sống của các cộng đoàn dòng tu tại Sài Gòn cần được mở ra để các tu sĩ bắt kịp 
với thời đại. Tu trì đi chung với thời đại thì tốt hơn là tụt hậu về phía sau. Các hội dòng lấy linh 
đạo của mình để hòa chung nhịp sống với một thế giới đang phát triển thì tu sĩ của hội dòng sẽ 
ngày một thăng tiến trong ơn gọi và thu hút thêm được nhiều ơn gọi nữa. 

- Những người có ý muốn đi tu cần có sự cởi mở với các vị linh hướng. 

- Các nhà dòng nên tạo điều kiện, môi trường để các bạn trẻ được tiếp xúc với ơn gọi 
đời sống thánh hiến. 

- Chương trình đào tạo phải giúp tu sĩ nhận thức rõ về Chân Lý - Tin Mừng Chúa 
Giêsu rao giảng. 

Bình luận 

Từ kết quả của bài khảo sát trên, chúng ta nhận thấy một cách khách quan thực trạng ơn 
gọi ở một số Dòng tu đang hiện diện ở Sài Gòn. Nhiều người đánh giá số lượng ơn gọi đang 
giảm và tác động lớn nhất là từ phía gia đình. Bởi, gia đình là cái nôi của đời sống đức tin, cũng 
như là nơi ơn gọi được gieo mầm. Ơn gọi thánh hiến vẫn là ơn gọi đặc biệt giữa một xã hội phát 
triển với những học thuyết, tôn giáo khác nhau. Đặc biệt không phải do mọi người yêu mến, 
đặc biệt không phải người đi tu chọn theo con đường của Chúa Giêsu, mà đặc biệt bởi chính 
Thiên Chúa chọn gọi theo cách riêng của Ngài: “Trước khi tạo thành ngươi trong lòng mẹ, Ta 
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đã biết ngươi, và trước khi ngươi ra khỏi lòng mẹ, Ta đã hiến thánh ngươi, Ta đã đặt ngươi làm 
tiên tri cho các dân tộc.” (Gr 1. 4)5 

 

Kết luận  
Tóm lại, bài nghiên cứu chỉ ra hiên trạng ơn gọi một số Dòng tu ở Sài Gòn đang có dấu 

hiệu suy giảm. Tuy còn nhiều hạn chế về phương thức và quy mô nhưng bài nghiên cứu đã đưa 
ra những thông tin và nhận đinh mới nhất về tình hình ơn gọi như góp phần nhỏ bé vào việc 
cập nhật thông tin cho giai đoạn từ năm 2020 đến năm 2023. Khi nhìn vào hiện trạng của nhiều 
nước trên thế giới những năm gần đây, ơn gọi tu sĩ giảm sút trầm trọng, nhiều nhà Dòng đã phải 
đóng cửa một vài cơ sở vì không còn đủ nhân sự, do đó có thể nói thách đố lớn tại những nơi 
này là làm sao có thêm những ơn gọi mới. Trong khi đó tại Việt Nam, số lượng tu sĩ nhìn chung 
dồi dào, số tân khấn sinh hằng năm của các dòng tu vẫn nhiều và số lượng các Dòng tu hiện 
diện ngày càng đông. Nhưng không vì thế mà giới tu sĩ không gặp những thách đố quan trọng. 
Chính vì vậy, việc nghiên cứu của nhóm ước mong góp phần nhìn nhận các thách đố trong hiện 
tại và định hướng cho tương lai nhằm thao thức tìm kiếm những phương thế để sống đúng theo 
những định hướng của Giáo Hội, hướng đến việc canh tân và thăng tiến đời sống thánh hiến 
cũng như đưa ra những giải pháp giúp tăng triển ơn gọi một cách bền vững.  
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